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Bibliaismeret

Altaldnos bevezetés

Isten szolt

Az ember a maga erejébdl nem tudja Istent felfogni, érzékelni. Isten felettiink all, egy mas lét-szinten van.
Ezért Isten lejott a mi lét-szintiinkre, a térben és az id6ben kinyilatkoztatta nekiink 6nmagat.

A Biblia Isten szava. Ezt bizonyitja a Biblia tiszta Isten-képe (az egyetlen, lathatatlan, teremt6, személyes
Isten képe), a Biblia tiszta erkodlcsi tudata (a Tizparancs), a profétak jovendolései Krisztusrdl, a Krisztus altal
tanitott szeretet, a szenvedésre adott valasz, a Szentharomsag és 6rok élet kinyilatkoztatasa.

A kinyilatkoztatas 6n-kézlés. Isten sajat magat ajandékozza a szavai altal, sajat magat rejti az igéjébe. Az érti
igazan a Bibliat, aki befogadja az él8 Istent, és megteszi, amit O izen nekiink. Aki magan érzi az él8 Isten
tekintetét, mint Maté. Aki rddobben, hogy most Isten énhozzdm szdl.

Isten embereken keresztiil szolt

Isten az embert nem eszkdzként haszndlja. Az ember az Isten szabad tarsa. A Biblia emberi szerzéi a sajat
koruk kulturdja, vilagképe, széhasznalata segitségével fogalmaztdk meg Isten lizenetét. Felhasznadltdk
példaul az ékori vilagképet (also és felsé vizek, szilard égboltozat).

Meg kell érteni a régi emberek kifejezésmoddjat ahhoz, hogy jol értsik a Bibliat. Példaul a
nemzetségtdblaknak lizenete van. Mdzes a leirds szerint az elsé ember utani 26. nemzedékben sziiletett. Ez

arra utal, hogy Isten nevének, a Jahve ( YHWH — m1° ) névnek a szédmértéke 26. Isten Mdzesnek
nyilatkoztatta ki a nevét.

Kés6bb egyesek tévesen Isten nevét Jehovanak olvastak. Ennek az az oka, hogy a héber irdsban eleinte csak
mdssalhangzokat irtak. Késébb (Kr.u. 8-9. sz.) a magdnhangzdkat is pontokkal, kis vonalakkal jelezték. A
Jahve sz6 magdnhangzéi ald azonban az A(e)donaj (Ur; “3T8) sz6 magdnhangzdit pontozzdk ald (hogy ki ne
ejtsék). Ennek a téves é6sszeolvasdsdbdl lett a YeHoWaH szo. A Jehova sz6 nem létezik a héber nyelvben, csak
a Jahve és az A(e)donaj szavak. James Taze Russel, a Jehova tandui kisegyhdz alapitdja ezt nem tudta, mert &
nem ismerte jol a héber nyelvet. Ezért olvasta tévesen Isten nevét.

A Biblia néha emberi tokéletlenségeket is hordoz. Isten lassan nevelte az embert, mint apa a gyermekét
(Aranyszaju Szent Janos). Az ember lassan értette meg Isten lizenetét. Ha a bibliai torténelmet Abrahdmtdl
Krisztusig nézzilk, akkor eleinte sok még benne a gyarld emberi elképzelés, csak a végére, Krisztusban valik
egészen tisztava az isteni lzenet. Az Oszovetség helyes értelmezésének legfébb kritériuma Krisztus. Az
Oszovetség szovegeit Jézus fényében értjiik helyesen. Benne teljesedett be az lidvtdrténet, minden
Oszovetségi mondat Benne kapja meg az igazi, végsé értelmét.

A Bibliat az egyhaz, isten népe fogalmazta meg, Grizte meg, és adja a keziinkbe

El6bb volt az egyhaz (a hivék k6zossége), csak utana a Biblia. Isten mindenekelStt embereket szélitott meg.
A Biblia el6sz6r emberszivekbe irédott. Az Egyhaz ismerte fel azt is, hogy mely(ik)ek az Istentdl sugalmazott
konyvek. A sugalmazott konyvek jegyzékét bibliai kanonnak nevezziik. A zsid6 vallas és a protestans
egyhazak késSébb 7 konyvet hagytak ki a Bibliabol (Baruk, 1-2 Makkabeus, Tdébias, Judit, Sirdk fia,
Bolcsesség). Ezek a konyvek kezdettdl a Biblia részei voltak, a nagy résziiket héberdl irtak. Sirak fia konyvének
hosszu részeit megtalaltak Kairdban és a Maszada-i er6dben.




Oszovetség

NYELV, MEGIRAS IDEJE

Az Oszovetség 46 konyvbél all. Az Oszovetségi Szentirast héberiil (egy kis részét aramul) irtdk. Az
Oszovetségi konyvek nagyon hosszu id6n at irédtak. A bibliai torténeteket eleinte sokszor szajhagyomany
utjan adtak tovabb, és csak késdbb irtak le. Sok kbnyvet a megirasuk utan még késébbi bolcsek és szent irdk
is alakitottak a Szentlélek vezetésével. A konyvek Kr. e. 1700 és Kr. e. 50 kozott keletkeztek. A legrégibb
fennmaradt masolatok a Biblia szovegébdl a Kr. e. VII. szazadbdl valdk. Nagyon jelentfs dszovetségi
tekercseket talaltak a kumrani barlangokban. Ezeket a tekercseket a Kr. e. 1. szazadban és a Kr. u. 1.

szazadban masoltak.

A TEREMTES

A Bibliaban két kiilonallo torténet szdl a teremtésrél, hogy az olvasé az elbeszélések mogé gondoljon.
Tobbféle sz6 arrdl, amit emberi szoval nem lehet kimondani. A hét napos elbeszélés izenete az, hogy Isten
példat ad az embernek a hetedik nap megszentelésére.

,Kezdetben teremtette Isten az eget és a foldet” (Ter 1,1). Az Okorban teljesen egyediilallé mondat. Isten
nem része a vilagnak, hanem mas, mint a vilag.

Az els6 harom nap az épités miive (vilagossag és sotétség; felsd és alséd vizek; szarazfold és a tenger), a
masodik harom nap a diszités miive (nap, hold, csillagok; madarak, halak; allatok és az ember). Isten egy
gyonyorUd hazat, otthont készitett az embernek.

A teremtés nem ellentétes az evolticio elméletével. A tudomany csak a "hogyan?’ kérdésére tud valaszolni,
a Biblia a ‘'miért?’ kérdésére is. A vilagban megjelend lét-tébbleteknek (élet, érzékelés, ember) kell, hogy
legyen elégséges oka.

Az Adam sz6 ezt jelenti: ember. Az emberben van valami, ami a foldb&l vald, és a haldlunk utan a foldbe tér
vissza (a testlink), de van benniink valami, ami Istent6l van, és a haldlunk utan Istenhez jut el (a lelkiink).

Az asszonyt az ember az oldalabdl alkotja az Isten. Ez azt jelenti, hogy a szerelem eggyé valas, ketten egy
emberré lesznek.

A blinbeesés torténete arra tanit, hogy az erkodlcsi rossz (gytlolet, boldogtalansag, haboruk, éhinség, egyes
betegségek) oka a bln. A fizikai rossz (természeti katasztréfak, betegségek, haldl) oka az, hogy az anyag
romlandé.

A PATRIARKAK
Abraham életével a biin térténete utan elkezd6dik az Gidvtorténet: Isten belép a torténelembe.

Jakob torténete (Ter 25,19-37,1) azt mutatja, hogy hogyan neveli Isten az embert. Hogyan lesz egy ravasz,
nagyképli ember az Isten eszkoze, baratja.

Jozsef torténete (Ter 37-50) mutatja az Isten gondviselését, aki az emberek gonoszsagan keresztiil gérbe
vonalakon is tud egyenesen irni.




A KIVONULAS

Mozes altal szabaditotta ki Isten a népét Egyiptombdl. Ez Kr. e. 1250 és 1225 kozott tortént. Mozes elGszor
a maga erejébdl akarta kiszabaditani a népét, aztan a pusztdba keriilt, hogy taldlkozzon Istennel, végil mar
aldzatosan, az Isten erejével szabaditotta meg a rabsagban €16 lzraelt (ezt jelzi az életének 3 x 40 éve).

TORTENETI KONYVEK

A Biblia kévetkez6 nagy egysége a Deuteronomista torténeti mii: Jézsue, Birak, 1-2 Sdmuel, 1-2 Kiralyok
konyvei. A kényveket a Masodik Torvénykényv szellemében irtak. A torténeti konyvek a zsidé nép
torténetét irjak le a honfoglalastdl kezdve a birdk és a kiralyok koran keresztiil a babiloni fogsagig.

PROFETAK
A Bibliaban 4 nagyproféta (lzajas, Jeremids, Ezekiel, Daniel) és 12 kispréféta konyve szerepel.

Izajas proféta konyve harom proféta miivét foglalja 6ssze. 1zajas maga (1-39) a Kr. e. VIII. szdzadban élt, és
az Asszir veszély idején profétalt. Az egyik tanitvdanya Deutero-lzajas (40-55) a babiloni fogsdg idején élt.
Végiil Trito Izajas (56-66) a babiloni fogsag utan alkotott.

A ZSOLTAROK

A Zsoltarok David, és mds szent emberek imadsagai.

Ujszovetség

Az Ujszovetségi Szentirast gorogil irtdk. Az Ujszovetség konyvei Kr. u. 30 és 120 kozott keletkeztek. Az
Ujszévetség 27 kdnyvbdl all:

*Evangéliumok

—Maté, Mark, Lukacs, Janos

*Az Apostolok Cselekedetei

*Szent Pal levelei (14)

—Nagy levelek: Rémai, 1-2 Korintusi, Galata.
—Fogsag levelek: Efezusi, Filippi, Kolosszei, Filemon.
—Pasztoralis levelek: 1-2 Timoteus, Titusz.

—1-2 Tesszalonikai, Zsidok.

*Katolikus levelek (7)

—Jakab, 1-2 Péter, 1-3 Janos, Judas

*Jelenések kényve




A négy evangélium jelképei Ezekiel latomasabdl szarmaznak (Ez 1)
— Maté — angyal, ember
*(a Maté evangélium kezdete: csaladfa, Jozsef alma)

— Mark - oroszlan

*(a Mark evangélium kezdete: puszta, Keresztel6 Janos)

— Lukacs - bika

*(a Lukacs evangélium kezdete: templomi aldozat, Zakarias)
— Janos - sas

*(a Janos evangélium kezdete: linnepélyes prolégus)

Az Ujszovetség torténeti kerete

Jézus Krisztus sziiletése l.e. 7-5 kozott volt. Krisztus haldla valésziniileg Kr. u. 30-ban volt. Saul (Pal)
megtérése a damaszkuszi Uton: Kr. u. 34 korl. Jeruzsalemi apostoli zsinat (nyitds a poganyok felé): Kr. u.
48/49. Néro féle tldozés: Kr. u. 64. Jeruzsdlem pusztuldsa: Kr. u. 70.

Az Ujszovetség konyveinek megirasi ideje

Mark evangéliuma 64 és 70 kozoétt irodott, valdszinlileg Romaban. Mark Péter ‘tolmacsa’ volt. Maté és
Lukacs evangéliuma Kr. u. 70-90. kozott keletkezett. Janos evangéluma Kr. u. 100. koril keletkezett. A
legrégebbi Ujszovetségi szovegtoredékiink a Rylands papirusz (P*?) Kr. u. 125. kéril irédott masolat a Janos
evangéliumrdl Egyiptombdl. Szent Pd/ hiteles levelei Kr.u. 50-64. k6zott irddtak.

MARK EVANGELIUMA

Az evangélium cime (Mk 1,1): ‘Jézusnak, a Messiasnak (Krisztusnak), az Isten Fianak érémhire kezd6dik.” Két
hitvallast jelez elGre: Péter: Te vagy a Messids; a szazados a kereszt alatt: Ez valdban Isten Fia volt.

A Mark evangélium a Néro-féle keresztényiild6zés (Kr. u. 64.) hatasa alatt irodott. Sok keresztény hite
megingott. Eddig a hatalmas Messidsrol beszéltek nekik, aki csoddkat tett, aki eljon majd itélni a vilagot.
Most pedig a vadallatok elé hurcoljdk 6ket meghalni. Nem értették a Messias titkat. Mark evangéliuma a
vértanuknak szolé batoritds. Aki csak addig jutott el, hogy a csoddk hatdsdra hisz a hatalmas Messidsban, az
csak félig érti Ot. Egészen csak az érti a Messias titkat, aki nem all meg féluton, aki koveti Ot a halalba. A
szeretet titka, Isten titka a kereszten, a végsokig mené odaaddasban tarult fel.

A Passio az evangéliumok legrégebben kikristdlyosodott hagyomany-egysége. Jézus haladlakor a templom
fliggdnye kettéhasad. A vildg meglathatja Isten arcat, és ez az arc kdnnyekkel és vérrel van teli. Az Uj Fépap
kimondja Isten Uj nevét: Isten szeretet. Halalosan szerette ezt a vilagot.

A kereszténység alaphitvalldsa: Krisztus Isten Fia. Jézus oridsi tekintéllyel tanitott. Jézus nem pusztan arra
szolitott fel, hogy ,Kbvessétek Istent!” és ,Szeressétek Istent!”, hanem ezt is mondja: ,Kévess engem!” , Aki
jobban szereti apjat, anyjat, feleségét, gyermekeit, mint engem...” (Mt 4,19; 10,37). Kaifas kérdésére: ,Te
vagy-e a Messias, az Aldottnak a Fia?” Jézus igy valaszolt: ,Magad mondtad. Latni fogjatok az Emberfiat,




amint eljon az ég felhGin...” Krisztus erre a vdlaszara feltette az életét. A Husvét eseményei igazoltak
szdamunkra Jézus istenfiti ontudatat. Isten, az O elpusztithatatlan élete, belépett a torténelembe,
végérvényesen magahoz kapcsolta az embert. A Husvét Isten titkdnak feltaruldsa, betorése a torténelembe.

MATE EVANGELIUMA

A Maté evangélium Kr. u. 70 és 90 kozott irddott valdszinlileg SziriAban. Maté cimzettjei zsido
keresztények. Maté 5 nagy beszédben foglalja 6ssze Jézus tanitdsat, ezzel jelzi, hogy Jézus az Uj, az igazi
Mézes (vo6. Mdzes 5 kdnyve):

Hegyi beszéd (Mt 5-7)

Misszids beszéd (Mt 11)

Példabeszédek Isten Orszagardl (Mt 13)
Beszéd az egyhazrdl (Mt 18)
Apokaliptikus beszéd (Mt 24-25)

A LUKACSI MU

Lukacs evangéliuma és az Apostolok Cselekedetei Kr.u. 70-90 k6zott irddtak (Jeruzsalem pusztuldsa utan).
Mindkét m(i szerzGje Lukacs, aki szir orvos volt (Kol 4,14; Euzébiusz; az evangélium proldgusa), és egy rovid
ideig Pal apostol mellett volt az apostoli utjain.

A Lukacs evangélium legszebb része a tékozl6 fiu torténete (Lk 15). A torténet igazi cime ez lehetne: Az
irgalmas atya; vagy: Egy apa akinek két fia volt, akinek fia minden ember, nem csak a gazdagok, hanem a
szegények is, nem csak az igazak, hanem a bilindsok is. Egy Atya, akinek a fia minden ember. Az elveszett fiuk.
Nem volt szokas az 6rokség szétosztasa még az apa életében (vo. Sir 33,20-33). Az apa varta a fiat. Megesett
rajta a szive. Odafutott hozza. Nem a fiu futott az apjahoz... Az atya nem kérdezi, hogy hol van a pénz. Csak a
fiat 1atja: , A fiam! Halott volt és életre kelt!” Egy Uj Isten-kép jelenik itt meg.

PAL APOSTOL

Pal (Saul) Kr. u. 7/10 koriil sziletett. Tarzoszban nevelkedett, majd Jeruzsalemben tanult Gamailiel
rabbitél. A damaszkuszi uton szdlitotta meg 6t Krisztus Kr. u. 34 kériil, ekkor lett Jézus apostola.

Misszids utjai:
—I. Ut (46-48/49); Kr.u. 48/49: apostoli zsinat.
—II. Ut (50-52); elsé levél (1Tessz).

—Ill. at (54-58); nagy levelek (Gal, Fil, Filem, 1-2 Kor, Rém); 58 plinkdsdjén Jeruzsidlemben elfogjak.
Bortonben Cezaredban.

— IV. Ut Rdmaba (60).
Haldla: 64/67.




Pal arra tanit, hogy nem az d6szévetségi torvény tettei altal, hanem a Jézus Krisztusba vetett hit altal
igazultunk meg. Pal nem az erkoélcsot és a hitet allitja szembe, hanem az Gdvdsség régi rendszerét (mdzesi
torvény, érdemek) és az Ujat (Krisztus megvaltd keresztje, a belé vetett hit). Nem Modzes, hanem Krisztus
altal teljesedett be Isten Udvozité tette. Az ember a maga erejébdl nem tud Istenig eljutni. EbbGl az (j
életbdl tettek is fakadnak. , A hit a szeretet altal tevékeny” (Gal 5,6); , A hit cselekedetei...” (1Tessz 1,3;
ylsten a jotettekre teremtett minket” (Ef 2,8). A tettek fontossagat Jézus is hangsulyozza: ,,Nem mindenki,
aki mondja: Uram, Uram, csak aki megteszi Atydm akaratat...” (Mt 7,21). ,,Eheztem, és ennem adtatok...” (Mt
25,31-46). Nem azt kérdezi: ,Hittél-e?’, hanem ezt: ,Szerettél-e?’.

Pal tanit a karizmakrdl is (a Lélek ajandékairdl; 1Kor 12-14). Arra hivja fel a figyelmet, hogy ,,a legnagyobb
ajandék a szeretet” (1Kor 13).

A JANOSI ISKOLA

A Janos evangélium Kr. u. 100. kéril irédott. Az evangéliumok koronaja. Aranyszaju Szent Janos azt irta a
Janos evangéliumrél, hogy ,egy kisgyerek is atkel rajta, de egy elefant is elmeril benne.” Teljes nyiltsaggal
mondja ki Krisztus Isten voltat (Jn 1,1: ,Isten volt az Ige”; 1,18: ,az Egysziilétt Isten”; 20,28: ,En Uram, én
Istenem!”).

A mélyet akarja leirni. A csodak , jelek”, amelyek csak jeleznek valami mélyebb valdsagot.

*kenyérszaporitas Jézus az élet Kenyere

*a vak meggydgyitasa Jézus a Vildgossag

*Lazar feltamasztasa Jézus a Feltémadas és az Elet

*Kanai menyegz6 Jézus a kereszten teljesiti be Isten és ember naszat

Jézus az Ige, Isten teremtd szava. Krisztusban tarult fel Isten titka, a vilag szive. A Szentlelket igy neveazi:
Paraklétosz (azaz: Véds, Ugyvéd). A Szentlélek véd, erdsit minket a féldi életben és oltalmaz Isten trénja el6tt
a haldlunk utan.

A ZSIDOKHOZ iRT LEVEL

A Zsid6khoz irt levél témaja Jézus fépapsaga. Jézus Fépap: ponti-fex (hidverd) Eg és Fold kozott, kozvetits.
Jézus Fiu és testvér, 0sszekot az Atydval és az emberekkel.

A JELENESEK KONYVE

A Jelenések kényve apokaliptikus mi. Vigasztalast ad a jovo tavlataval az iild6zotteknek. Sok jelkép van
benne: allatok, szinek, szamok (144 = 12x12: a 12 torzs teljessége; 1+2+% = 1260 nap = 42 hénap = 3% év: a
végs6 megprébaltatasok ideje; 666: a 6 a legtokéletlenebb szam, mert majdnem 7, Nérd csdszar nevének
szamértéke.) Sok kortorténeti utalds is van a miben (7 domb - Rdma; a pénzeken a vadallat szama; a
perzsak: , Kelet kiralyai”, Eufratesz, kék-sarga vértek).

A torténelem ura nem a Vaddllat, hanem a gydnge Bardany, akit megoltek, mégis él. ,En vagyok az Alfa és az
Omega.”

A Biblia Isten (szerelmes) levele nekiink. Olvasd minden nap, legyen az életed tarsa, erGsit6je, fénye! Olvasd
a Bibliat a csaladban, a gyermekeidnek is!




Ha a kozosségben dsszejottok imadkozni, mindig olvassatok fel egy részt a Biblidbdl is. Utana tartsatok egy
rovid csendet, azutan mindenki mondja el, hogy 6t melyik mondat érintette meg, és a szamadra, az 6 életében
mit Uzen ez a mondat.

BIBLIAORA, IMAORA MENETE

- Bevezet6 ima (és ének) — mindenki sorban elmondhatja a maga kérését a sajat szavaival.
- Egy bibliai részlet felolvasasa

- Csend

- Mindenki mondja el, hogy neki melyik mondat szélt a szivéhez, és 6neki mit lizen ezzel Jézus, hogyan
szeretné magvaldsitani az életében ezt az lizenetet.

Szentségtan

Jézus azt akarta, hogy a kegyelem titokzatos forrasain, a szentségeken keresztil az id6k végéig
folytatédjon az & megvalté miive kdzottiink.

1. Keresztség.

Jézus mondta a tanitvanyainak: , Tegyétek tanitvanyaimma mind a népeket. Kereszteljétek meg Gket az
Atya, a Fiu és a Szentlélek nevére!” (Maté evangéliuma 28, 19) Az apostolok kezdettsl fogva teljesitették
ezt a parancsot. Megkeresztelték azokat, akik hittek Jézusban az egész csaladjukkal, vagyis a gyerekeikkel
egyutt (Apostolok Cselekedetei 16,33).

2. Bérmalas.

Az apostolokra Pinkosdkor leszallt a Szentlélek (Apostolok Cselekedetei 2,1-4). Ezzel lett teljessé a
keresztségiik, ezzel lettek képessé arra, hogy Jézus 6romhirének bator hirdetdi legyenek. Az apostolok
kezdett6l fogva tovabbadtdk a Szentlelket. A keresztség utan kézratétellel kozvetitették a Szentlélek
kidaradasat (Apostolok Cselekedetei 8,15-18; 19,1-6), a Szentlélek kenetét (Szent Janos apostol elsé levele
2,27; 3,24).

3. Eukharisztia.

Az eukharisztia gérég sz6, halaadast jelent. Ez lett a legnagyobb szentségnek, Jézus Teste és Vére
szentségének a neve. Jézus igy tanitott: , Aki eszi az én testemet, és issza az én véremet, annak 6rok élete
van. Az én testem valéban étel, az én vérem valdban ital” (Janos evangéliuma 6,54-55). Az utolsé vacsoran
pedig a kenyeret ezekkel a szavakkal adta tanitvanyainak: ,Vegyétek, egyetek bel6le, mert ez az én testem”.
A borral telt kelyhet pedig ezekkel a szavakkal adta oda: , Vegyétek, igyatok belSle, mert ez az én vérem, a
szovetségé, mely sokakért kiontatik” (Mark evangéliuma 14,22-24; Lukacs evangéliuma 22,19-20). Titokzatos
médon igy maradt itt kézottiink, a kenyérben és a borban. Onmagat adja nekiink az Eukharisztidban. Ezért
nagy kincs egy gyereknek, ha els6aldozé lehet, ezért is megylink minden vasarnap a Szentmisére, hogy a
koztink levd Jézussal taldlkozhassunk, egyesilhessiink. Fontos megvizsgalnunk magunkat, miel6tt Krisztus




testét magunkhoz vessziik, hogy felkésziiltiink-e kell6képpen az 6 fogadasara. Ezért irta Szent Pal apostol:
,Aki méltatlanul eszi a kenyeret vagy issza az Ur kelyhét, az Ur teste és vére ellen vét. Tehat vizsgélja meg
magat mindenki, s csak Ugy egyék a kenyérbdl és igyék a kehelybdl, mert aki csak eszik és iszik anélkiil, hogy
megkiildnbdztetné az (Ur) testét, sajat itéletét eszi és issza.” (Korintusiaknak irt elsé levél 11,27-29).

4. Blinbanat.

Jézus azt mondta az apostolainak: ,Akinek megbocsatjatok biineit, az bocsdnatot nyer, akinek nem
bocsatjatok meg, az blinben marad” (Janos evangéliuma 20,23). Ahogyan Jézus b(inoket bocsatott meg, ugy
ezt a klldetést a feltdmaddsa utan a tanitvanyaira bizta. A gyéndsban a pap szavai altal maga Krisztus
bocsatja meg, torli el a blineinket.

5. Betegek kenete.

Jézus és a tanitvanyai ,olajjal megkenve sok betegek meggydgyitottak” (Mark evangéliuma 6,13). Az
apostolok folytattdk ezt a kiildetést. A betegek agya felett imadkoztak, és olajjal megkenték 6ket (Jakab
levele 5,14-15).

6. Egyhazi rend (papsag).

Jézus tizenkét tanitvanyt valasztott ki, hogy kiilonleges médon is az O tandi, kiildottei legyenek. Azt mondta:
,Aki titeket hallgat, engem hallgat, aki titeket megvet, engem vet meg” (Lukacs evangéliuma 10,16).
Hatalmat adott a tanitvanyoknak, hogy hirdessék az evangéliumot és gyogyitsdk a betegeket (Mark
evangéliuma 3,14-15; Lukdacs evangéliuma 9,1). Az apostolok ezt a kildetést kézfoltétellel adtak tovabb az
utédaiknak (Apostolok Cselekedetei 14,23). A katolikus egyhazban a kézratételek sorozata megszakitatlanul
tart. Minden puspok és pap felszentelése visszavezethetd egészen az apostolokig, és Jézusig. Ezt nevezzik
apostoli folytonossagnak. Ez a folytonossag az egyhaztdl elszakadé gylilekezetekben megszakadt.

7. Hazassag.

Jézus a hazassagot visszadllitotta az eredeti méltésagaba. Elutasitotta a valast, és visszaadllitotta a
felbonthatatlan hazassag eszményét. Azt mondta: ,Isten kezdetben férfinak és nének alkotta az embert.
Ezért az ember elhagyja apjat és anyjat, feleségéhez ragaszkodik, és ketten egy testté lesznek. igy mar nem
ketten vannak, hanem csak egy test. Amit Isten egybekotott, ember szét ne valassza.” (Mark evangéliuma
10,6-9). A Biblia a hazassagot nagy titoknak, nagy szentségnek nevezi. A hazastarsi szeretet forrdsa és
mintdja Krisztus onfeldldozd szeretete (Efezusiaknak irt levél 5,32-33). A cigany hagyomany is nagyra
értékeli a csaladot, a hazastarsi hiiséget, a gyermek iranti szeretetet.

A katolikus egyhazban mindezek a szentségek megtalalhatdak. Ez is mutatja, hogy ez Jézus igazi egyhaza,
amely megdrizte a kegyelem Jézus altal akart forrasainak teljességét.

A cigdnysag szamdra évszazadok Ota nagyon fontos volt az UOjszilott gyermek megkeresztelése. A
megkeresztelt gyermekkel hazatéré keresztanya ezt a koszontét mondja: ,Istennel taldllak benneteket!
Elvittiink egy poganykat, hoztunk haza angyalkat... Eltesse 6t az Isten veliink egyiitt, az anyjaval egyitt, az
apjaval egytt, és ne ugy éljen, mint mi, legyen neki jobb! Legyen boldogabb, mint mi vagyunk... Adjon neki a
Szent Isten szép feleséget, és legyen boldog, amig csak él, mindig!” (Bari Karoly, Az erd6 anyja 331)
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Boldog Ceferino, a cigdnyok védGszentjének életében nagy fordulat volt az egyhazi eskiivé. Ekkortdl mélyiilt
el igazdn a hite, valldsossaga. Szinte minden reggel elment a Szentmisére, minden héten ott volt a
Szentségimadason. Volt olyan ének, amelynek éneklése kézben majdnem mindig sirt. A kormenetekben az
egyik zaszlét mindig 6 vitte. (Riboldi, Mario, Un vero kalé 87-90)

Megrenditd jelenet volt, amikor 1965-ben a cigany zarandokok VI. P4l papanak egy olyan Szentségmutatét
adtak ajandékba, amely szogesdrotbdl késziilt, emlékezve ezzel a pharrajmos idején koncentracids
tdborokban megoélt cigdnyokra. (La Chiesa cattolica e gli Zingari 183)

Keresztény erkolcs

A szeretet nem mindig kdnnydi, de boldogité utja

A parancsok olyanok, mint az Gtjelz6 tablak. Mutatjak a szeretet, a boldogsag utjat. Az értékes dolgoknak
ara van (teljesitmények, tudas, egy szép hazassag).

l. A szeretet parancsa

A kettés féparancs (Mk 12,28-34)

A vilag a szeretd Isten alkotdsa. Isten Szentharomsag: Atya, Fiu és Szentlélek 6r6k szeretete. Benne élet
van, 6rok sziilés’ és orok sziletés. Az O képmasai vagyunk. Az ember akkor lesz boldog, ha megtanul
szeretni.

Az irgalmas szamaritanus (Lk 10,25-37)

Ki a felebaratom, kit kell szeretnem? Az igazi kérdés nem ez. Az igazi kérdés az, hogy én felebarat vagyok-e.
Erre a kérdésre mindannyian az életiinkkel valaszolunk.

A nyolc boldogag (Mt 5,1-12)

Az igazi boldogsdg nem a birtoklds, nem az élvezet, nem a hatalom, hanem a szeretetben valé élet. Isten
Orszaga mar itt a Foldon elkezd6dik minden olyan emberi szivben, minden olyan csaladban, ahol
szeretetben élnek. Isten Orszagaban nincs tobbé szegény és gazdag, nincs éhezés, és a sird vigasztalast talal.
igy éltek az els6 keresztények (ApCsel 2,42-47; 4,32-37). A rabszolgat is testvérnek tekintették (Onezimusz
és Filemon; Szent Callixtus).

A szeretet himnusza (1 Kor 13,1-13)

A szeretet cselekvés, nagy sziv. Egy hazassag nem magatdl marad szép. Azért rengeteget kell tenni. Id6t
kell szanni egymasra (hetente egy este kettesben...). A feleség kilénleges felelGssége: jelezni, minek 6ril, mi
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faj. Bolcsen, rovid mondatokkal. Tullépni a sérelmeken. Kedvesen fogadni az udvarldst. A férfi kilonleges
felel@ssége: udvarolni. O a szeretet korforgdsanak motorja. A férfinek kell, hogy legyen egy titkos
kincsestdra, ahonnan merit. Odafigyelni.

Az ellenség szeretete (Mt 5,38-48)

Jézus arra tanit, hogy sohase gyiiloljiink. A gy(lolet minket is pusztit. Az itélet csakis Istené. Mindig legyilnk
joakarattal, tegylink a mdsikért. Lehet védeni a lelkiink legbensé szentélyét a gonosztél (Mt 10,16; 18,15).
,Az Ur az én véddépajzsom” (Zsolt 28,7). A gylildlet és a bosszu 6rdogi korébdl csak a szeretet a kiut. A
szeretetnek titokzatos, atalakité ereje van (Rém 13,14-21). A megbocsatas |épései: nem allok bosszut soha,
széban sem; imadkozom, aldast kérek ra; koszontdom, segitek; a szivemben is érzem a szeretetet.

Il. A Tizparancs

A Tizparancs (Kiv 20,1-17; Mté6rv 5,6-21) a teremtett vildgba beleirt 6rok isteni rend, harmdénia. ,Isten 10
igével teremtette a vildgot” (Ab 5,1). , A természet 6rok konyvét forgatni ne szlinjél; benne az Istennek képe
leirva vagyon.” (Vorosmarty)

A Tizparancs a szeret6 Isten megtapasztaldsdbdl sziletett. A zsidé nép az egyiptomi szolgasagbdl valé
kiszabadulaskor megtapasztalta azt, hogy a rabszolgak is Isten gyermekei (Kiv 4,22). Ekkor ismerték fel az
ember végtelen méltdsagat: minden ember a Teremtd Isten alkotdsa, szdmdra végtelenil értékes minden
ember. Krisztus mindannyiunkért meghalt a kereszten. Az emberi méltdsag Isten emberek iranti szeretetén
alapszik. Az Isten elutasitdsa a torténelem folyaman mindig embertelenséghez vezetett (pl. nacizmus,
kommunizmus).

1. Uradat, Istenedet imadd, és csak neki szolgalj!

Isten mindenek feletti szeretete. Az imadsag a lélek lélegzetvétele, odalépés a Forrashoz. A balvanyimadas
elutasitasa. Nem minden kép, vagy szobor balvany. A sziil6k, nagysziil6k fényképei nem balvanyok. Nem a
képet szeretjiik, hanem a sziileinket. A kép csak emlékeztet rajuk. A kerubok (angyalok) hatalmas szobrai
alltak a Jeruzsilemi templomban (Kiv 28,18-20). Ezek sem voltak balvanyok. Istenrél az Oszévetség idején
azt gondoltak, hogy Ot senki sem lathatja (Bir 6,22-23). Jézusban azonban Isten lathatova tette onmagat,
testté lett (Jn 1,14-18). Jézus Isten képmasa, ikonja (Kol 1,15; Zsid 1,3). A templomaink azt az Istent
tinneplik, aki k6zénk jott, ember lett, atélelte az anyagvilagot és az embert. A templom szépsége egyszer(
szépség.

2. Isten nevét hiaba ne vedd!

Isten neve szent. Boldog Ceferino példaja: ,Miért bantod te az Istent? Isten nem bantott téged. 6 adta
neked az életet. Miért bantod te az Istent?” A beszéd a lélek tiikre. Szavakkal is lehet masokat pusztitani,
,»0Ini”. , Csikot hagy a b6ron az ostor csapasa, de a nyelv csapasa csontokat tor 6ssze” (Sir 28,17).

3. Az Ur napjat szenteld meg!

Abba kell hagyni a rohandst, hogy megalljunk Isten elStt. A keresztények a vasarnapot, Jézus feltdmaddsanak
napjat tnneplik (v6. Jn 20,1; ApCsel 20,7; Jel 1,10). ,Kurko’ (ciganyul) — Kiiriaké (goérogiil) = az Ur napja.
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Megiinnepeljiik az Eukharisztiat (Szentmisét). Krisztus igéjét hallgatjuk, és az O testét vehetjitk magunkhoz
(v6. Jn 6,53-59). Pihenlink, imadkozunk, id6t szentellink a csaladra.

4. Apadat és anyadat tiszteld!

A szil6 sok mindent megtett a gyermekéért. A gyermek a szilén keresztiil kapta az életét. Igyeksziink
meghalalni, viszonozni, amit kaptunk. Aki a szileit eltaszitja vagy szégyelli, az 6nmagaval is meghasonlik. A
sziileink a gyokereink. Megbocsatani a szlil6k gyengeségeit. Az engedelmesség a nagykorusagig tart. A szilé
tapasztaltabb. A sziil6 kotelessége szeretetben nevelni a gyermekét. Nem dolgokkal elhalmozni, hanem
segiteni 6t a jora, a tanuldsban, a helyes uton, a hitben.

Hazaszeretet: valamit visszaadni, letenni a k6z6s asztalra. A globalizmus 5 haldlos ellensége: Isten és Egyhaz;
csalad; nemzet; fold; kozosségek. Péli Tamas: ,A cigdny ember homlokan kett6s aranypant van: a cigany
identitasa és a magyar kulturdja. Egyikr6l sem vagyunk hajlandék lemondani.”

5. Ne 6j!

Mindenki élete szent és sérthetetlen. Az dnvédelem lehet6sége. Az abortusz emberdlés, egy artatlan,
védtelen, Uj emberi életet pusztit el. A ,Néma sikoly” cimi film megrendit6 képekkel mutatja meg a
kisgyermek sikolyat.

Eutandzia: az id6s, beteg ember meggyilkoldsa. A beteg hozzatartozdi sok esetben lerdzzak magukrdél a beteg
apolasanak terhét. Az emberi élet végtelen érték. Nem egy bogar, amit eltaposnak, hogy ne szenvedjen. A
kereszténység ugyanakkor helytelennek tartja a tulkezelést. Mindenkinek van joga méltésaggal meghalni (a
betegségektdl, oregségtbl). Nem koteles a lehet6 legtovabb mesterséges és rendkivili eszkdzokkel
meghosszabbitani az életét.

6. Ne paraznalkodij!

A testi egyesiilés a lehet6 legmélyebb mdédja annak, ahogyan férfi és n6 egy lehet. Ez a cselekedet akkor
igaz, ha valéoban nem csak két test, hanem két ember egyesiil: egymasnak adjak a fajdalmaikat és
oromeiket, a multjukat és a jovGjiiket. A testi kapcsolat helye ezért csakis a hazassagban van. A kiprobalt
hazassagok sokkal gyakrabban végzédnek vélassal, mint azok, ahol nem volt ilyen prébalgatasi fazis a
hazassag el6tt.

A hazassagnak szerelembdl, szabad dontésbdl kell sziiletnie. Helytelen szokas a lany eladdsa. A hazassag
szentség, Isten koti egybe (Mk 10,9). Meg kell hivni Jézust a hazassagba (Jn 2,1-11).

A feleség nem szolga, hanem tarsa a férfinak. Mindketten egyforman Isten képmasai, egyenlé méltésaggal
rendelkeznek (Ter 1,27). A férfi inkabb a csalad feje, a né inkdbb a csalad szive. Mindent egyitt dontenek el.

7. Ne lopj!

A magantulajdon védi az egyén szabadsagat. A masik ember tulajdona mogott nagyon sok munka (az 6 és
az 6 Gseinek munkaja) van. Isten a vilag javait minden ember boldoguldsara szanta. A Fold javainak 84%-4t a
leggazdagabb 20 % fogyasztja el, a legszegényebb 20 %-nak pedig 1,4 % jut a Fold javaibdl.
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8. Ne tégy hamis tantisagot felebaratod ellen!

A hazug embernek nem lesz becsiilete, se baratai. Az Gszinteség a szeretet egyik Utja. A szavaimnak a
nagybet(s igazsagot kell szolgdlniuk.

9-10. Felebaratod hazastarsat ne kivand! Masok tulajdonat ne kivand!

A vagyak megtisztitasa. A szabadsag bels6 természeténél fogva a Jéra irdnyul (ahogyan az értelem az Igazra).

A szeretet legf6bb példaja és forrdsa Jézus, akiben Isten szeretete megjelent itt a Foldon, aki a kereszten
életét adta mindannyiunkért. O arra hiv, hogy mi is éljiink az O szeretetében.

Hitigazsagok (apologetika)

Hiszek

»Nézem az eget, a te ujjaid muive, a Holdat és a csillagokat te alkottad.” (Zsoltarok konyve 8,4)

»Ami megtudhatoé az Istenrdl, az vildgos (a poganyok) el6tt, maga Isten tette szamukra nyilvanvaléva.
Mert ami benne lathatatlan: 6rék ereje és isteni mivolta, arra a vildg teremtése 6ta mfiveibdl
kovetkeztethetlink.” (Rémaiaknak irt levél 1,19-20)

Minden dolognak oka van. A gondolkodd, a nyitott szivi ember megkérdezi, hogy honnan van az egész
vilag? Mitdl ilyen gydnyord? Mitél ilyen értelmes?

Ez a gyonyorii, hatalmas vilagmindenség nem magatadl, véletleniil keletkezett. A vilag titka mogott végtelen
bolcsesség, szépség, josag rejtbzik: Isten szépsége és josaga. A vilag a kezdetétbl fogva folyamatosan fejlédik.
Am ez a fejl6dés nem magétdl, véletleniil térténik. Magatdl nem lesz az élettelenbdl élet. A vildg nem
magatdl keletkezett és fejl6dik, hanem Isten teremtette. ,,Kezdetben teremtette Isten az eget és a foldet.”
(Teremtés konyve 1,1)

Az ember az élete legszebb pillanataiban szinte kézzelfoghatéan tapasztalja is Isten jelenlétét, az O
Végtelenségét. llyen végtelen tapasztalata az embernek az, amikor uj élet sziiletik. A sziil6k ilyenkor azt élik
at, hogy azt a kicsi Uj embert nem mi alkottuk. Mar azt sem tudtuk megtervezni, hogy milyen lesz a haja, vagy
a szeme. Még kevésbé, hogy mit fog gondolni, mit fog érezni. Egy soha addig nem létezett Uj ember sziiletett
a vilagra, aki elindul majd a maga utjan. A szil6 ilyenkor atéli, hogy ami itt tértént, az csodalatos, az én
erémet messze foltilmulja. Az ember nyilvan kézrem(kodik, tovabbadja az életet, de az életnek nem vagyunk
urai, nem vagyunk alkotéi. Az ember csak szolgdja az életnek. Ami akkor torténik, amikor egy Uj ember a
vilagra szlletik, az az ember erejét messze folilmulja.

llyen élmény a szerelem, a szeretet atélése. Egy hazassag, egy szerelem legszebb pillanataiban egy férfi és
egy nG azt éli at, hogy nem csak annyira szeretek, amennyi a viszonzas: ha & igy, akkor én is Ugy. Ha az ember
igazan szeret, akkor boldogan mindenét odaadna. Az igazi szeretet mindig pazarol. S ilyenkor az ember azt
érzi, mintha ez nem is én lennék, mintha egy nalam nagyobb erd lenne bennem. Az a végtelen josadg, amibdl
lett a viligmindenség, amibdl sarjadt a Nap, a Hold, a névények, az allatok, a mosolygd gyermekarcok. Isten
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szeretetébdl lett a vilag, és akkor szép az életem, ha ez a szeretet rajtam is atarad. A Biblia igy irja: ,Isten
szeretet. Aki szeretetben él, Istenben él”(Janos elsé levele 4,16).

llyen tapasztalds a lelkiismeretiink hangjanak meghallasa is. Kiilondsen, ha az ember rosszat tett, van
benniink egy hang, ami kérlelhetetlendil elitél. Ezt a hangot egészen elnémitani nem tudjuk. Tompitani lehet,
de egészen kiirtani nem. Miért nem? Mert ez a hang nem egészen a mi résziink, nincs folotte teljesen
hatalmunk. Az ember a lelke mélyén érzékeli Isten tisztasagat, szépségét, rendjét, azt a gyonyorl harmodniat,
amit az Isten beleteremtett a vildgba, érzékeljiik Isten rendjét és tisztasagat. Ennek a fényében, ennek a
tikrében latjuk magunkat, ehhez mérjik 6nmagunkat, és az ember szégyelli magdt minden elrontott
dontésért, akkor is, ha soha nem fog kiderdlni, ha senki nem tudja meg.

Ilyen tapasztalat az is, amikor nagyon szépet latunk vagy hallunk, és az ember kicsit elfelejti, hogy ki vagyok,
hol vagyok, a végtelenbe tagul ki a lelkiink.

llyen élmény a betegség és a halal is, nem is csak az életlink legvége, hanem ez a tapasztalas sokkal elGbb
kopogtat. Gyokdossy Endre azt mondja, , darabokban halunk meg”. Darabokban veszitjik el az egészségilinket,
romlik a latasunk, a halldsunk, darabokban veszitjik el a jovénket, az dlmainkat. Az ember, aki ralépett erre
az Utra, azt érzi, hogy fogy az élete. Kezdenek kitépni engem ebbdl a vilaghdl, a gyokereimet lassanként
kiszakitjak. Sz(ikil a folyosd, mar csak néhany ember, aki még fontos, aki még eljon, aztdn lassanként mar
csak egy betegszoba. Ugyanakkor, ha valakinek megvan ez az érzékenysége, atéli azt is, hogy meghal
bennem valami foldi, de szlilet6ben van egy mas, valami mennyei. Kezdek atlépni egy mdasik dimenzidba.
Nagyon sok id6s6d6 haldokld ember beszél is errél. Azt mondjak, hogy szinte Iatjak szeretteik arcat, halljak a
hangjukat, érzik azt, hogy hivjak 6ket.

Budapesten tortént. Egy alkalommal siirg6sen a Péterfy utcai kdrhazba hivtak, egy id6s asszonyhoz.
Egy nagy koérteremben fekiidt, nehezen vette a levegSt, kapkodva. Ahogyan beléptem, az
asszonybdl ezek a szavak szakadtak ki: ,Atya, de orilok, hogy ideért. Tudom, hogy nemsokara
meghalok. Régdéta vartam ezt a pillanatot. Tudom, hogy hazamegyek.” A kérteremben nagy csend
lett. En pedig azt éreztem, hogy ez az asszony valéban nem fél, mintha az egyik laba mar odaat lett
volna, mintha mdr latta volna azt a fényességet, ami 6t varja.

A cigany ember Gsid6k ota csodalattal nézte a természet szépségét, meglatta benne a Teremtét. A cigany
zaszIl6 zo6ld szine a z6ld mezGkre, a vandorlasra, az anyafoldre emlékeztet, a kék szin pedig az égre, Isten
gondvisel6 oltalmara, amely védte a vandorlé romdakat.

A hit f6ként régebben mélyen atjarta a cigdny ember életét, hagyomanyait. Megjelent a legtobb
koszontésben. Este példaul igy kdszontek: ,J6 éjszakat adjon az Isten (Lashi ratyi te del o Del)!” Erre igy
feleltek: Adjon az Isten neked/nektek is (Te del o Del vi tu/tume)!” Ha valaki tdvozott, azt mondtdk neki:
»Menj Istennel, testvér, légy szerencsés!” (Zha Devlesa, phrala, t'aves baxtalo!) Ha valaki belépett egy
tarsasagba, azt mondta: ,Istennel taldllak benneteket, legények, legyetek szerencsések! ” (Devlesa arakhav
tumen, shavale, t’aven baxtale!; vo. Bari Karoly, Tiizpiros kigydcska 7) Ha valamilyen vagyat fogalmazott meg
valaki, arra ezt felelték: ,Hallgasson meg az Isten!” (Te shunel tut o Del!) Ha valaki egy meggondolatlan szét
mondott ki, akkor igy szolt: ,Bocsassa meg nekem az Isten!” (Jertil o Dell) Ha halottrdl esett szd, gyakran
hozzaflizték: ,Kapjon bocsanatot!” (T’avel juto!; vo. Paris, Christian, Istenre valé hivatkozds minden
élethelyzetben 15-16). Itt zaréjelben az olah cigany kdszontéseket idéztiik, de hasonlé koszontéseket taldlunk
a kdrpati cigany dialektusban és beds nyelven is. Ujév napjan pedig hagyomanyosan a kdvetkezd koszonts
hangzott el:
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LErjétek el az Uj évet friss egészségben, békességben, szerencsésen! Ugy hallottuk, betért hazatokba a Szent
Isten. Eljottiink mi is, hogy letérdeljiink a Szent Isten el6tt, aki asztalotokhoz ilt, és konyodrogjink neki, hogy
segitsen rajtatok...”

(Bari Karoly, Tiizpiros kigyocska 27)

A cigdny ember szivében altaldban mélyen ott Iév6 hit sokszor babonas elemekkel is keveredik. Jellemzd
példaul, hogy a cigdny koszont6k és fohaszok mindig a szerencsét (baxt) emlegetik. Valdjaban azonban a
Szentirds tanitasa szerint Isten alddsa nem szerencse kérdése, hanem kegyelem, t6le kapott ajandék.
Méghozza olyan ajandék, amelyért nekiink is meg kell tenniink azt, ami rajtunk all. Ha Isten atjan jarunk,
akkor az O aldasa kiséri az életiinket:

A Szentirds tovdbba arra is tanit, hogy Isten sokszor a szenvedések Utjan vezet minket. A szenvedés alkalom
lehet arra, hogy az ember megtisztuljon, aldzatosabb legyen, hogy megmutassa szeretete nagysagat és ne
ragaszkodjon tulsagosan a foldi dolgokhoz:

,Jézus igy szélt tanitvanyaihoz: Ha valaki kovetni akar, tagadja meg magat, vegye fel keresztjét és kovessen.
Mert aki meg akarja menteni életét, elvesziti. Aki elvesziti értem és az evangéliumért, az megmenti életét.
Mit ér az embernek, hogy megszerzi az egész vilagot, ha a lélek karat vallja? Mert mit adhat cserébe az, hogy
megszerzi az egész vilagot, ha a lélek karat vallja? Mert mit adhat cserébe az ember a lelkéért?”

(Mark evangéliuma 8,34-37)

Helyesebb tehat nem szerencséért fohdszkodni, hanem azért, hogy Isten Gtjain jarhassunk, és az O édldasa
legyen rajtunk. Akdr jolétben, akdr megprébaltatasok és keresztek kozott, mindig meg tudjunk maradni az O
szeretetében.

Jézus Krisztus

"Kezdetben volt az Ige, az Ige Istennél volt, és Isten volt az Ige, 6 volt kezdetben Istennél. Minden
altala lett, nélklle semmi sem lett, ami lett. Benne az élet volt, s az élet volt az emberek vildgossaga.
A vilagba jott, a vildgban volt, altala lett a vildg, mégsem ismerte f6l a vilag. A tulajdondaba jott, de
6véi nem fogadtak be. Am akik befogadtak, azoknak hatalmat adott, hogy Isten gyermekei legyenek.
Azoknak, akik hisznek nevében, akik nem a vérnek vagy a testnek a vagyabdl s nem is a férfi
akaratabdl, hanem Istentdl sziilettek. S az Ige testté lett, és kozottlink élt. Lattuk dics6ségét, az Atya
Egysziilottének dicsGségét, akit kegyelem és igazsag tolt be. Istent nem latta soha senki, az Egyszilott
Fiu nyilatkoztatta ki, aki az Atya 6lén van.” (Janos evangéliuma 1,1-18)

Isten nem csak szélni akart hozzank, hanem egészen egy akart lenni veliink, 6nmagat akarta nekiink adni.
Emberi szivvel akart minket szeretni. Ezért az id6k teljességében emberré lett Jézus Krisztusban.

Jézus tobb mint 2000 évvel ezeldStt (Kr. e. 5-7 kdzott) szilletett a judeai Betlehemben. Edesanyja Sz(iz Maria,
nevelGapja Szent Jozsef volt.
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Harminc éves kora utan tanitani kezdte az embereket. Beszélt arrél, hogy Isten a mi Atyank, és ezért
mindannyian testvérek vagyunk. A legf6bb parancs az Isten és az egymas iranti szeretet. Jézus kiilénleges
szeretettel fordult azokhoz, akiket abban az id6ben megvetetettek, a vamosokhoz, az utcan6khoz, a
betegekhez, a szamaritanusokhoz, a szegényekhez, a szenveddkhéz. Igen sok beteget meggydgyitott. A
csodatételeit, még az ellenségei, a farizeusok sem tagadtdk, hiszen nagyon sokan lattak ezeket a csoddkat.

Jézus beszélt arrdl is, hogy a vilagon a szeretetnek kellene uralkodnia. Ezt a szeretettel teli orszagot hivta 6
Isten orszdgdnak. Ebben az orszagban nem lesz tobbé szegénység, éhezés és sirds, mert az emberek
igazsdgosan osztjdk meg a vildg javait. Ennek az orszagnak alaptorvénye a szeretet. ,Szeresd Uradat,
Istenedet teljes szivedbdl, teljes lelkedbdl és minden eréddel! Ez a legnagyobb, az elsé parancs. A masodik
hasonlé ehhez: Szeresd felebardtodat, mint 6nmagadat!” (Mk 12,30-31)

sz

Jézus tanitvanyokat is kivalasztott (a 12 apostolt és masokat), hogy a miivét majd tovabb folytassak. Azt
mondta nekik: ,Amint engem kiildott az Atya, ugy kiildelek és is titeket. Aki titeket hallgat, engem hallgat.
Aki titeket megvet, engem vet meg. Akinek ti megbocsatjatok a biineit, annak meg lesz bocsatva, akinek
megtartjatok, az blinben marad” (Lukacs evangéliuma 10,16; Janos evangéliuma 20,21). A tanitvanyokbdl
sziiletik az Egyhdz, a foltamadt Krisztus titokzatos teste, amelyen keresztiil O ma is itt van, tanit, a szeretetét
kozvetiti.

Jézus tanitott arrdl is, hogy 6 az Atyaisten Fia. Isteni hatalommal cselekedett, blindket bocsatott meg. Ezt
sokan istenkaromlasnak tartottak. Ezért Jézust elfogtak. A f6pap (Kaifas), aki kihallgatta Jézust, ezt kérdezte
téle: ,Te vagy-e a Messias, az aldott Isten Fia?” Jézus igy felelt neki: , En vagyok. Latni fogjatok az Emberfiat,
ahogyan majd eljon az ég felhGin” (Mark evangéliuma 14,61-62). Jézust ekkor halalra itélték.

A jeruzsalemi f6tandacs atadta Jézust Pildtusnak, a romai helytartonak. Pilatus megostoroztatta, azutdn
keresztre feszittette Jézust.

Jézus mindannyiunkért adta oda az életét. A te biineid terhét is hordozta, érted is meghalt a kereszten. Pal
apostol ezért kialtja megrendilten: ,Szeretett engem, és feldldozta magat értem!” (Galatdkhoz irt levél
2,20). Az O vére megtisztitja mindazok lelkét, akik hisznek benne, akik elfogadjak az O megvalté dldozatat.
Tedd le te is az életed terheit, blineit a keresztrefeszitett Krisztus labaihoz! Fogadd be Jézus végtelen
szeretetét! Akarmilyen blneid, botldsaid voltak is, Jézus szeret téged, fel akar emelni, meg akar tisztitani!
Add az O kezébe az életedet!

Jézus haldla utan a tanitvanyai elGszor azt hitték, hogy mindennek vége. Néhany nappal kés6bb azonban
egyre tobben koziliik taldlkoztak a Féltdmadt Krisztussal, megtapasztaltak, hogy O él. Jézus feltamadt a
halalbdl, és a foltamadasa utan sok tanitvanyanak megjelent. A tanitvanyok életét ezek a taldlkozasok, a
husvéti éimények dontSen megvaltoztattak. EttSl kezdve egy életen at boldogan hirdették, hogy Jézus él, O
az Isten Fia, a Megvaltd, és O 6rok életet ajandékoz mindazoknak, aki hisznek benne, akik az 6 parancsai
szerint élnek. ,Mert Ugy szerette Isten ezt a vildgot, hogy Egyszilott Fiat adta oda érte, hogy aki benne hisz,
meg ne haljon, hanem 6rok élete legyen.” (Janos evangéliuma 3,16)

Jézus haldla és foltdmaddsa altal megtapasztalhatta a vildg, hogy Isten valdban szeret minket, egészen a
keresztig ment el a szeretetében. Ezért biztos a reménylink abban is, hogy van érék életiink. Isten szamara
végteleniil fontos az ember, O 6rok, elpusztithatatlan szeretettel szeret minket, ezért nem hagy a semmibe
hullani. Orék életre teremtett minket.

Jézus életét, halalat és feltdamadasat a négy evangéliumban irtak le (Maté, Mark, Lukacs, Janos). Ez a négy
evangélium Kr. u. 60 és 100 kozott keletkezett. Abban az id6ben irtak le 6ket, amikor még sokan éltek azok
kozul, akik l1attak, és ismerték Jézust.
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A Jézus iranti szeretet sokféle mdédon van jelen a cigany hagyomdanyokban. Karacsonykor szép lnnepi
koszontSket mondtak. Alljon itt ezek koziil egy-két példa:

,Szerencsés reggelt adjon az Isten! Erjétek meg a karacsonyi innepet sok esztendSben erével, egészséggel,
szerencsével! Soha ne ejtsen benniink kart a Szent Isten! Aki halott, nyugosztalja azt a draga Szent Isten! Aki
rab, szabaditsa ki a draga Szent Isten minél hamarabb! Es legyiink egészségesek és szerencsések! Es segitsen
minket a Szent Isten, hogy szaz karacsonyt megérjink!”

(Bari Karoly, Az erdé anyja 353)

,Az ezelbtti 6reg nagyapaim igy kdszontgették egymast kardcsonykor. Megverték az ajtét, aztan mondtak:
‘Leirhatjuk-e, elmondhatjuk-e a te neved, 6, Isten?’ Erre felelték: ‘Elmondhatod, testvér! Mondd csak!” Es
akkor kezdtiik az éneket:

Leszallt kozénk a Szent Isten,
leszallt tizenkét papjaval.

Déme, déme, nagy Uristen!

Borrd valtozott a viz is,
jaj, legények, szent az este,

Szent Istené, szent Anyjaé!

Isten Anyja, kismamacska,

adjon nekiink sok szerencsét!
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Déme, déme, nagy Uristen

(Bari Karoly, Az erdé anyja 356; vo. Bari Karoly, Tiizpiros kigyocska 80)

A Krisztushoz fiz6d6 kapcsolatnak egy masik szép megnyilvanuldsa az a legenda, amely szerint a ciganyok
loptak el az egyik szeget a négybdl, amellyel Jézust keresztre akartak fesziteni. Sajnaltak G6t, kisebbiteni
akartak a szenvedését. Természetesen nagyon helytelen és kartékony az a hagyomany, amely szerint a
Jézusnak nyujtott segitségért cserébe Isten megengedte volna a cigdnyoknak a lopast. Az Gsi legendat meg
kell tisztitani ett6l a karos hozzatételtdl, és egyszerlen ugy tovabb hagyomanyozni, mint a Krisztusnak adott
egyuttérz6 szeretet cselekedetét, amely semmifajta késGbbi lopasra senkit nem jogosit fel.

A Jézus keresztrefeszitésekor ellopott szog 6si legendajat idézi fel példaul az olaszorszagi Puglia-ban évrél
évre el6adott keresztut egyik jelenete (La Chiesa cattolica e gli Zingari 168), és erre utal a Magyarorszagon
cigany himnuszként is emlegetett beds ének (Bari Karoly gy(jtése, Varga Gusztav dtdolgozasaban):
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Nem loptunk mi csak egy szoget

Jézus vérz6 tenyerébdl.

Isten, konyorilj meg nékiink,

ne szenvedjen tovabb népiink...

Krisztus egyetlen Egyhaza

»Amikor Jézus Filop Cezareajanak vidékére ért, megkérdezte tanitvanyaitdél: "Kinek tartjak az
emberek az Emberfiat?" igy valaszoltak: "Van, aki Keresztel6 Janosnak, van, aki lllésnek, Jeremidsnak
vagy valamelyik mdsik préofétanak." Jézus most hozzajuk fordult: "Hat ti mit mondtok, ki vagyok?"
Simon Péter vialaszolt: "Te vagy Krisztus, az él6 Isten Fia." Erre Jézus azt mondta neki: "Boldog vagy,
Simon, J6nas fia, mert nem a test és vér nyilatkoztatta ki ezt neked, hanem az én mennyei Atyam. En
is mondom neked: Péter vagy, erre a sziklara épitem egyhdzamat, s az alvilag kapui sem vesznek rajta
erét. Neked adom a mennyek orszaga kulcsait. Amit megkotsz a f6ldon, a mennyben is meg lesz
kotve, s amit feloldasz a foldon, a mennyben is fel lesz oldva." (Maté evangéliuma 16,13-19)

Jézus egyetlen egyhazat alapitott. Az utolsé vacsoran azért imadkozott, hogy a tanitvanyai egyek legyenek
(Janos evangéliuma 17,21). Azt igérte, hogy a Szentlélek elvezeti a tanitvanyit a teljes igazsagra, mindenre
megtanitja 6ket (Janos evangéliuma 14,26; 16,13). Sajnos azonban késGbb kisebb nagyobb csoportok
elszakadtak az Egyhaztél.

Az egyes gyiilekezeteket, szektakat, kisegyhazakat emberek alapitottdk a sajat elgondolasaik szerint. A
Jehova tanui nevii kisegyhdz példaul az Egyesiilt Allamokban keletkezett. Az 1870-es években szdzadban
alapitotta Charles Taze Russell. A Hit Gyilekezetét Németh Sandor alapitotta 1979-ben. A katolikus egyhazat
nem egy ember alapitotta, hanem maga Jézus Krisztus, az emberré lett Isten. Csaknem 2000 éve létezik,
megszakitatlan folytonossagban. Mar a legelsé keresztény irdk (pl. Antidkhiai Szent Igndc vértanu Kr. u. 110
koral) katolikusnak, azaz egyetemesnek nevezték Jézus egyhdzat, mert az egész foldre kapott kildetést:
»Menjetek, tegyétek tanitvdnyomma mind a népeket!” (Maté evangéliuma 28,19).

Egyes gyllekezetek tobbszor is azzal hitegették az embereket, hogy most jon el a vildg vége. Sokan emiatt
eladtak hazukat, lakdsukat. A Jehova tanui kisegyhaz példdul a kévetkezd években varta a vilag végét: 1874,
1878, 1910, 1914, 1918, 1925, 1975. Egyszer sem kovetkezett be. Jézus pedig azt mondta: ,Azt a napot és
orat senki sem tudja, az ég angyalai sem, még a Fil sem, csak az Atya” (Mark evangéliuma 13,32).

Vannak olyan gyiilekezetek, szektdk is, amelyek nem hisznek Krisztusban. Nem hiszik azt, hogy O valéban az
é16 Isten Fia, O az 6rok Ige, aki altal minden lett, pedig ezt a Biblia vildgosan tanitja (M4té evangéliuma 16,16;
Janos evangéliuma 1,1-18; Filippiekhez irt levél 2,6-11).

A Jehova tanui szerint Istent Jehovanak kell hivni. Ez azonban tévedés. A helyes héber kiejtés szerint Isten a
‘Jahve’ néven nevezte magat. Ezt azonban, tiszteletbdl a zsidok nem ejtették ki. Helyette az ’Adonaj’ (Ur) sz6t
haszndltdk. E két sz6 keverékébdl (a Jahve sz6 massalhangzdibdl és az Ale]ldonaj szé6 magdnhangzéibdl)
keletkezett a Jehova szd. Aki egy kicsit is tud héberil, az tudja, hogy Jehova sz6 nem létezik a héber
nyelvben, csak a Jahve, vagy az Adonaj sz0.
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Egyes gylilekezetek (példaul a Jehova tanui) tiltjak a vératomlesztést. Gyakran emiatt kisgyerekek, emberek
haltak meg. Isten nem a vérnek a gyogyitasban valé haszndlatat akarta megtiltani (ez a Biblia megirdsanak
idején még nem is létezett), hanem a vérontast akarta tiltani.

Egyes gylilekezetekben, ha valaki 'betelik a Szent Szellemmel’, igen gyakran perceken at nevet, a foldre esik,
vagy mas kissé furcsa magatartasokat vesz fel. Jézus soha nem tett hasonlét. Amikor 6t betdltotte a
Szentlélek a Jorddn folyéndl, nem kezdett el nevetni (Mark evangéliuma 1,10-11). Természetesen, amikor a
Szentlélek valakit betdlt, akkor kiilonleges adomanyokkal is megajandékozhatja 6t. Ilyenek a Lélek altal
ihletett nyelveken vald beszélés, a préfétdlas, vagy a gyodgyitas ajandéka (1 Korintusi levél 12,4-11). Ezek az
adomanyok a Szentlélekt6l vannak, és halas, nyitott szivvel kell 6ket fogadni.

Egyes gylilekezetek azt tanitjak, hogy Isten a benne hivét megmenti a szenvedéstél, a betegségtdl, és
gazdaggd teszi. Jézus nem ezt tanitotta. O nem volt gazdag, és nem igért gazdagsagot a tanitvanyainak. A
tanitvanyai sem voltak jdmadduak. Jézus sokat szenvedett, és minket is a keresztjeink tiirelmes hordozdasara
tanitott: , Aki utdnam akar jonni, tagadja meg magat, vegye fol a keresztjét!” (Mark evangéliuma 8,34). Jézus
oromet ad neklink, de ez az 6rém nem a pénz adta 6réom, nem is valamifajta erdltetett jokedv, hanem a sziv
O0rome, a tiszta lélek és a szeretet 6rome. A katolikus egyhaz szentjei a szegénységben és a szegények iranti
szeretetben is példat adtak nekiink, mint Szent Ferenc, vagy Kalkuttai Teréz anya.

A szektdkbodl, gylilekezetekbdl hidnyzik nagyon sok minden abbdl, amit Jézus tanitott. Jézus az utolso
vacsoran sajat testét és vérét bizta rank. Azt mondta, hogy: ,az én testem valéban étel, és az én vérem
valdban ital. Aki eszi az én testemet, és issza az én véremet, annak 6rok élete van” (Janos evangéliuma 6,54-
55). A szektakbdl és a gylilekezetekbdl hidanyzik Krisztus teste és vére szentségének a kézponti szerepe.

Kedves testvérem! Ezekkel nem azt akarom mondani, hogy a szektdk és gyiilekezetek mindenestiil rosszak.
Sok igazi érték van ezekben a mozgalmakban! Sokan a tagjaik kozlil nagyon komolyan veszik azt, hogy ne
legyenek karos szenvedélyeik, ne dohanyozzanak, elutasitjdk az abortuszt, és ez nagyon helyes. Masok szép
énekekkel dicsitik Istent, nagy odaadassal olvassak a Bibliat. Igen sokan térnek meg ezekben a
gyllekezetekben, taldlnak ra Jézusra, kezdenek valdban Uj életet. Sokan hagyjak el az itt megtapasztalt
kegyelem hatdsdra a kabitdszert, az alkoholt, sokak csalddja taldlja meg itt Gjra a békét, szeretetet. Mindez
igazi érték, Krisztus ajandéka. Azonban ebbe a sok joba sajnos rossz is keveredett.

Ezért, kedves testvérem, arra kérlek és batoritlak, hogy ne emberek altal néhany éve kitalalt gyllekezetekhez
csatlakozz, hanem annak az egyhaznak maradj a tagja, amelyet nem ember alapitott, amely Krisztus
feltimaddsa 6ta megszakitatlanul létezik, és adja tovabb az O 6rémhirét.

A Szlizanya és a szentek tisztelete

»Az égen nagy jel tlint fel: egy asszony, 6ltozete a Nap, laba alatt a Hold, fején tizenkét csillagbdl
korona. Aldott allapotban volt, gydtrelmében és szilési fajdalmdban kidltozott. Fiut sziilt,
fidgyermeket, aki majd vaspalcaval kormanyozza mind a nemzeteket. Gyermekét elragadtak Istenhez
és az § tronjahoz.” (Jelenések konyve 12,1-5)

,Jott egy masik angyal, megdllt az oltar el6tt, aranyfiistol6 volt ndla. Sok témjént kapott, hogy az
Osszes szent imadasaval tegye az aranyoltarra, amely az Isten trénusa el6tt allt.” (Jelenések kényve
8,3)

Jézus Edesanyjat kiilonleges mddon is tiszteljiik. Nem csak a testében fogant meg az Isten Fia, hanem
mindenek el6tt a lelkébe fogadta be Ot. Maria egész lénye egy nagy ’Igen’ volt Istennek. Ezért dlthetett
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benne testet, ezért tudta befogadni Ot. Méria , kegyelemmel teljes” volt, , dldottabb minden asszonyndl”, igy
nevezte 6t Gabor angyal (Lukacs evangéliuma 1,28). Vagyis Mdria egészen el volt telve Isten kegyelmével.
Ezért boldognak hirdeti 6t minden nemzedék (Lukacs evangéliuma 1,48). Maria az az asszony, akit Janos, a
latnok igy lat a mennyei dicsGségben: ,,Az égen nagy jel tlint fel: egy asszony, akinek éitézete a Nap, ldba
alatt a Hold, fején tizenkét csillagbdl 4ll6 korona. Aldott allapotban volt, és sziilési fajdalmaban kialtozott...
Fiut szilt, fidlgyermeket, aki majd vaspdlcaval kormdanyozza a nemzeteket” (Jelenések konyve 12,1-2. 5).

Mdridt, Jézus édesanyjat ezért kiilldnlegesen is tiszteljiik és szeretjiik. Boldognak hirdetjiik 6t. Az Udvézlégy
Mdria imaban Gabor angyal kdszéntésével kdszontjiik 6t mi is: ,,Udvdzlégy Maria, kegyelemmel teljes, az Ur
van teveled! Aldott vagy te az asszonyok kdzétt” (Lukacs evangéliuma 1,28). Ezutan Erzsébet szavait idézziik
,Aldott a te méhednek gylimdlcse!” (Lukacs evangéliuma 1,42)

Krisztus Edesanyjanak, Maridnak a tisztelete és szeretete nagyon mélyen ott él a cigdnysag lelkében. Kiilonos
is volna, hogyan lehet Krisztust igazan szeretni, ha valaki nem tiszteli az 6 Edesanyjat is. Volt olyan cigany
fiatalember, aki pontosan ezért nem csatlakozott egy kisegyhazhoz, mert — igy mondta — nem tudta volna
'odaadni Mdriat’.

Hasonléképpen tiszteljik azokat is, akik nagy hittel és szeretettel éltek, vagyis a szenteket. A Biblia minden
igazi Krisztus kovetd embert szentnek nevez (Korintusiakhoz irt elsé levél 1,2). Arra is tanit a Biblia, hogy a
szentek imdadkoznak értiink. A Jelenések konyvében azt olvassuk, hogy egy angyal a tomjénnel egyitt a
szentek imddsdgait is felajanlja Istennek (Jelenések konyve 8,3-4). A Biblia azt is leirja, hogy az elhunyt
Jeremias proféta imadkozik, kozbenjar a népéért és a szent varosért (Makkabeusok masodik kdnyve 15,14).

Ezért szoktuk kérni a szentek kozbenjardst, imadsagat is. A szenteket nem imaddjuk, csak tiszteljik és
szeretjlik 6ket. Egyetlen nagy csaladba tartozunk, és egymdsért imdadkozunk. Ahogyan egy él6 keresztény
testvéremet is megkérhetem, hogy imadkozzon értem, éppen igy egy elhunyt testvéremet, egy szentéletl
keresztényt is megkérhetek erre.

A katolikus egyhaz, amikor tiszteli Jézus Edesanyjat és a szenteket, akkor nem a Biblidval szemben, hanem
pontosan a Biblia tanitdsa szerint tesz. A Biblia tanit minket arra, hogy Jézus Edesanyjat kiillonds médon is
tiszteljik és szeressik, és kérjik a szentek kozbenjard imadsagat.

A Jézus Edesanyja irdnti szeretet és tisztelet mélyen atjarja a cigdny hagyomanyokat, a cigdny ember szivét.
Mariat, Jézus Edesanyjat gyakran emlitik készontésekben.

A ciganysag gyakran zardndokolt bucsujaré helyekre. Magyarorszagon kiilondsen is kedvelt zarandok uti
célok: Csatka, Mariapdcs, Matraverebély Szentkut stb. Fontos figyelni azonban arra, hogy ezek az utak ne
csak a kikapcsolédds, a csaladdi taldlkozas alkalmai legyenek, hanem az Istennel, a Szlizanyaval vald
taldlkozadsé is. Fontos id6t szakitani a szent helyeken az imadsagra, a blinbanatra, a gydnasra, a
megtisztuldsra, a Szentmisére.

Képek a katolikus templomokban

”Az Ur igy sz6lt Mdzeshez: Készits vert aranybdl két kerubot az engesztelés tablajanak két végére.
Allitsd az egyik kerubot az egyik végére, a masikat a masik végére. Az engesztelés tablajanak két
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végére allitsd a kerubokat. A kerubok szarnya folfelé legyen széttarva, hogy szarnyukkal befédjék az
engesztelés tabldjat, az arcuk pedig forduljon egymas felé. A kerubok arca tekintsen az engesztelés
tablajara. Ott fogok veled taldlkozni, s a torvény laddjan 4all6 két kerub kozott, az engesztelés
tablajardl kozlom veled mindazt, amit altalad lzrael fiainak mondani akarok.” (Kivonulds kényve
25,18-22)

,Krisztus a [athatatlan Isten képmasa.” (Kolosszeikhez irt levél 1,15)

Sokan szemére vetik a katolikus egyhaznak, hogy miért vannak szentképek és szobrok a templomainkban,
vagy a hazainkban. Az Oszdvetségi Szentiras ugyanis megparancsolta azt, hogy ,Ne csinalj magadnak faragott
képet vagy hasonmast arrdl, ami fent van az égben, vagy lenn a foldén... Ne imadd ezeket!” (Kivonulas
konyve 20,4-5). Mit vdlaszolhatunk erre az ellenvetésre? Mindenekel6tt azt, hogy a képeket és a szobrokat
nem imadjuk. Aki azt allitjak, hogy mi ezeket a képeket imadjuk, azok rosszindulatiian ragalmaznak
minket. A képek csak emlékeztetnek minket Jézusra, a Biblia eseményeire, Jézus Edesanyjara, Mdridra és a
szentekre. Ahogyan egy csaladban is megérzik a csaladi fényképeket, kiteszik azokat a szobaban.
Nyilvanvaléan nem gondoljak, hogy az a kép maga a csaladtagjuk volna. Nem a képeket szeretik és
tisztelik, hanem a csalddtagjukat, az elhunyt sziil6ket, nagysziiloket. Mi sem imadjuk ezeket a képeket. A
képek csak emlékeztetnek minket azokra, akiket szeretiink és tiszteliink: Jézusra és a Biblia nagy alakjaira.
A képek a régebbi korokban abban is segitettek, hogy aki nem tudott irni-olvasni, annak a szamara
megjelenitették a Biblia torténeteit.

A Biblia leirja, hogy Isten parancsara Moézes két kerub (vagyis angyal) szobrot készittetett a szent satorba
(Kivonulas konyve 28,18-20). Ez a két szobor ott allt a frigylada mellett. Ezek a szobrok nyilvanvaléan nem
balvanyok voltak. Nem minden szobor balvany. A Biblia a balvanyok készitését tiltja, nem mindenfajta
képet vagy szobrot.

Akik a szentképek miatt vadolnak minket, azt is elfelejtik, hogy az Oszovetséghez képest az Ujszdvetségben
valami gyokeresen Uj tortént. Az Oszovetségben Istent senki sem lathatta. Ugy gondoltdk, hogy aki Ot
meglatja, az meghal (Kivonulds konyve 19,21; Birdk konyve 6,22-23). Isten nevét sem volt szabad - egy id6
utdn - kiejteni. Az Ujszévetségben, Jézus Krisztusban ez gyokeresen megvaltozott. Benne Isten megmutatta
6nmagat, lathatdva lett, testet oltott. Istennek emberi, kimondhatd neve lett: Jézus Krisztus. Jézus az Isten
képe, Isten ikonja, mondja a Biblia (Kolosszeiekhez irt levél 1,15; Zsidékhoz irt levél 1,3). Az egyhazban volt
mar egy nagy vita a képek tiszteletérdl. A vitat a 2. Niceai zsinat zartra le (Kr. u. 787-ben). A zsinaton igy
dontott az akkori egyhaz: Ha hisziink abban, hogy Isten emberré lett, akkor nem csak szabad, hanem kell is
Ot 4brazolnunk, mert © maga abrazolta 6nmagat.

Jézusban Isten testet 6ltott, lathatd lett. igy mondja a Janos evangélium: ,Istent soha senki sem latta. Az
EgyszUlott Isten, aki az Atya keblén van, O nyilatkoztatta ki, mutatta meg nekiink... Mi lattuk az O
dicsGségét.” (Janos evangéliuma 1,14. 18).

A katolikus templomokban azt a Krisztust innepeljiik, aki kozottlink élt, aki kicsiny csecseméként sziletett
erre a vilagra, akiben Isten testet 6ltott, akiben az egész anyagvildgot magdhoz olelte. A templomaink
szépsége azt az Isten Gnnepli, akinek a vildg szépsége nem rivalisa, aki eggyé lett az anyagvilaggal, magahoz
olelte azt, amikor emberré lett.

A templomaink szépsége persze egyszerl szépség kell, hogy legyen. Nem az arany csillogdsa ennek a
szépségnek a lényege. Ebben a templomépiték néha tulzasba estek.

22



A cigdnysag hagyomanyaban, otthonaiban &si id6k 6ta ott vannak Jézus és a szentek képei. A ciganyok
hagyomdnyosan keresztet vetnek az utszéli keresztek, a szobai fesziiletek és a szenteket dbrazold képek el6tt
(Rostas-Farkas Gyorgy — Karsai Ervin, A cigdnyok hiedelemvildga 108).
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Imadsag, lelkiség,

keresztény életvitel a hétkoznapokban

»Csupa kis dolog az élet; amilyen a szivdobbanas, Iélek-ébredés, buzdulds, napi foglalkozas, mosoly, szeretet,
készség, elnézés, segités; csak az Isten nagy, minden egyéb kicsiny; s ami nagynak mutatkozik be, az is
kicsinybdl all.” ( Prohaszka )

I. Az imadsag

Hétkoznapi életlinkben sokszor el6fordul, hogy imadkozunk. Van, amikor az 6rém, olykor a banat, vagy a
szlikség visz ra minket arra, hogy a Teremt6ho6z forduljuk. Barmikor megtehetjiik ezt, hiszen Istent6l nem kell
id6pontot kérniink ahhoz, hogy széljunk hozza. Ugy tesszilkk mindezt, ahogyan lattuk sziileinktdl, vagy
hallottunk masok elbeszélésébdl, esetleg nem tanulva, és nem latva, de a bels6é meggy6z6désbdl fakaddan
fogalmazzuk meg mindazokat a gondolatokat, melyekkel Istenhez fordulunk.

Egyszerlen, csak ,szélunk” Istenhez, mert valami legbelll, megmozdul a lelkiinkben. Szavakkal is nehéz
olykor elmondanunk az érzéseinket, fajdalmainkat, tapasztalatainkat, mégis késztetést érziink arra, hogy
kapcsolatot teremtslink Vele, aki Ugy ismer minket, ahogyan senki mas.

A Katolikus Egyhaz Katekizmusa (KEK) és a Katolikus Lexikon (Kat. Lex.) a kovetkez6képpen irja le az
imdadsag fogalmat

Az imddsdg a lélek félemelkedése Istenhez: vagy a sziikséges javak kérése Istentdl.” Vajon honnan beszéliink,
amikor imddkozunk? Sajat gdégiink és akaratunk magasdbdl, vagy az aldzatos és téredelmes sziv
"mélységeibdl"” (Zsolt 130,1)? Aki magdt megaldzza, az félmagasztaltatik. Az aldzat az imddsdg alapja. "Mi
nem tudjuk, hogyan kell helyesen imdadkoznunk" (Rém 8,26). Az aldzatossdg félkészit arra, hogy megkapjuk
az imddsdg ingyenes ajdndékdt: az ember Isten koldusa. (KEK 2559)

Imddsdg: (lat. oratio, precatio): a sz0 szoros értelmében beszélgetés Istennel; tdgabb értelemben a minden
idében és helyzetben megélhets személyes kapcsolat Istennel, az élet Urdval és fenntartdjaval. - Az imddsdg
a ~>valldsossdg erényének cselekedete, a ker. élet alapfeltétele. (Kat. Lex.)

Az imadsag egyszerre
AJANDEK,
SZOVETSEG, ES
KOzZOSSEG

Istennel.
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Ha ismernéd Isten ajdndékat!" (Jn 4,10) Az imddsdg csoddja éppen itt mutatkozik meg, a kutakndl,
melyekhez jéviink, hogy a viziinket keressiik: itt jén Krisztus minden ember elé, O az elsé, aki minket keres és
inni kér. Jézus szomjazik, kérése a rdnk vdgyodo Isten mélységeibdl jon. Az imddsdg, akdr tudjuk, akdr nem,
Isten szomjusdgdnak és a mi Isten utdni szomjusdgunknak a taldlkozdsa. Isten szomjazik arra, hogy mi
szomjazzuk Ot. (KEK 2560)

A keresztény imddsdg szévetségi kapcsolat Isten és az ember kézott Krisztusban. Isten és az ember
cselekedete. A Szentlélekbél és belbliink fakad. Isten emberré lett Fianak emberi akaratdval egyesiilve
teljesen az Atydra irdnyul. (KEK 2564)

Az Uj Szévetségben az imddsdg Isten gyermekeinek él6 kapcsolata végteleniil jé Atyjukkal, az O Fidval, Jézus
Krisztussal és a Szentlélekkel. Az Orszdg kegyelme "a szent és kirdlyi Haromsdg (...) és teljes lelkiinkkel vele
egyesiilt 5nmagunk szemlélése". Igy az imaélet dllapotszerii Iét a hdromszor szent Isten jelenlétében és a vele
valo kézosségben. Ez az életkézisség mindig lehetséges, mert a keresztség dltal egyek lettiink Krisztussal. Az
imddsdg keresztény, amennyiben kommunid Krisztussal és kiterjed az Egyhdzban, mely az O Teste. Dimenzidi
Krisztus szeretetének dimenzidi. (KEK 2565)

A fentiekbdl is lathatjuk, hogy az imadsag milyen sok szallal kétédik Istenhez, az emberhez és a minket
korilvevé vilagunkhoz.

A magunk viszonyuldsi rendszerei (6nmagamhoz, csalddhoz, munkatarsaimhoz, kozosségemhez, stb...)
alapjaiban meghatdrozzdk imainkat, viselkedésiinket.

Ez egyfajta felel6sséggel is jar, hiszen rajtam mérhetd, észrevehetd az imaéletem mélysége. Az, hogy milyen
kapcsolatban allok dnmagammal, Istennel, a személyemet koriilvevé emberekkel. Az én ,ltkozéseim”, a
bennem lévé békétlenségemet vagy békémet tiikrozik.

,Sajdtos hivatdsuk alapjdn a vildgi hivek dolga az, hogy az ideig valé dolgok intézése és Isten szerint vald
rendezése dltal keressék Isten Orszdgdt. A vilagban élnek, vagyis a vildignak mindenféle feladatdban és
munkakérében a csalddi és tarsadalmi élet megszokott kériilményei kézott, szinte ezekbdl a szdlakbdl van
széve az életiik. Itt hivia meg ket Isten, hogy sajat hivataluk gyakorldsdval az evangélium szellemében élve
kovdszként beliilrél jaruljanak hozzd a vildg megszenteléséhez, és életiik tanusdgdval -- hitiik, reménylik és
szeretetiik ragyogdsdval -- mutassdk meg mdsoknak Krisztust. Kiilénleges mddon rdjuk tartozik tehdt, hogy
mindazokat a féldi dolgokat, melyekkel szoros kapcsolatban vannak, ugy vildgitsdk meg és rendezzék, hogy
Krisztus szerint térténjenek és névekedjenek, s a Teremtd és a Megvdlto dicséretére szolgdljanak.”

(Lumen Gentium 30.)

Dogmatikus konstitucio az Egyhadzrél

,Nehéz” emberek mindig is lesznek koriilottem. A kérdés ezekben az Utkéz6helyzetekben az, hogy az én
életemben mekkora teriiletet foglal el Isten Orszaga? Vagyis, milyen kapcsolatom van Istennel? Milyen az
imaéletem? A bennem lévé béke ugyanugy latszik, mint a békétlenségem.

A keresztény embernek sziikségszerlien arra kell torekednie, hogy Isten el6tt élje életét és mindezt az
imadsag foglalja keretbe, hiszen Jézus is imadkozott.
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L8 yették a kovet. Jézus égre emelte tekintetét és igy imddkozott: , Atydm, hdldt adok neked, hogy

meghallgattdl.

M2 szquak utdn Jézus égre emelte szemét és igy imddkozott: , Atydm, eljétt az éra. Dicséitsd meg

Fiadat, hogy Fiad is megdicséitsen téged.

M. 2636 Akkor elment veliik Jézus egy helyre, amelyet Getszemdninak hivtak, és igy szdlt tanitvdnyaihoz:

, Uljetek le itt, amig elmegyek, és amott imddkozom.”

Mk 14320 00értek a Getszemdni nevd majorba. Itt igy szolt (Jézus) tanitvdnyaihoz: ,Uljetek itt le, amig

imadkozom.”

n-611)67us akkor fogta a kenyeret, hdldt adott és kiosztotta a letelepiilteknek. Ugyanigy adott a halakbdl

is, amennyit csak akartak.

Isten Fia, aki a Szliz Fia lett, emberi szivében imddkozni is tanult. Anyjdtdl vette dat az imddsdg formuldit, aki
szivében érizte és forgatta a Mindenhatd "nagy" dolgait. (Lk 1,49; 2,19; 2,51.) Népe imddsdgdnak szavaival
és ritmusdban imddkozik a ndzdreti zsinagdgdban és a Templomban. De az 6 imddsdga egy rejtettebb
forrdsbdl fakad, miként ezt O tizenkét évesen elbre sejteti: "Atydm dolgaiban kell lennem" (Lk 2,49). Itt kezdi
kinyilatkoztatni az id6k teljessége imddsdgdnak ujdonsdgdt: a gyermeki imddsdgot, melyet az Atya a
gyermekeitél vart, s végiil az egysziil6tt Fiu emberségében félhangzik az emberekkel egyiitt és az emberekért.
(KEK 2599)

Sokan tévednek, ha azt hiszik, hogy az imadsag vellink szliletett adottsag.

Sajnos nem az, hiszen, mint sok minden mast, ezt is tanulnunk kell. Az a tapasztalatom, hogy nem mernek
megszolalni a kozosségben az emberek, mert ,,én dgysem tudok olyan szépen imadkozni” vagy ,,nem tudok
olyan Osszeszedetten imadkozni” és ,nem megy nekem az imadkozas”....

Az imadsagot nekiink is ugyanugy kell elsajatitanunk, mint a jarast, kerékpdarozast, beszédet, vagy a f6zést.
Nem megy masként, csak ugy, ha gyakoroljuk azt.

Jézus mdr akkor tanit benniinket imddkozni, amikor O maga imddkozik. Imddkozdsunk Istennek tetszé utja az
0 imddsdga Atyjdhoz. Az evangélium azonban ezen féliil Jézus kifejezett tanitdsdt is adja az imddsdgrdl. Mint
pedagdgus kézen fog minket ott, ahol vagyunk, és lépésrél lépésre vezet az Atydhoz. Az Ot kévetd
emberekhez intézett szavaiban Jézus abbdl indul ki, amit az imddsdgrdl az Oszévetségbbl mdr ismernek, és
megnyitja sziviiket az eljbvendd orszdg ujdonsdga elétt. Ezt az ujdonsdgot a sokasdgnak példabeszédekben
nyilatkoztatja ki. Végiil tanitvdanyainak, akiknek Egyhdzdban az imddsdg tanitdinak kell majd lenniiik, nyiltan
beszél az Atydrdl és a Szentlélekrdl. (KEK2607)
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Valéban nem egyszer(i megfogalmazni az érzéseinket. Azért is, mert néha annyira mélyen érintettek
vagyunk, hogy 0ssze kell szednlink, meg kell magunknak fogalmazni azt, ami zajlik benniink.

Néha a dih, a kétségbeesés vagy a benniink [év6 félelem ugy eltolt minket, hogy képtelenek vagyunk barmit
is mondani. Ha mondunk is valamit, az altaldban nem imadsdgnak nevezik, hanem atkoknak, szitkoknak, és
rossz kivansagoknak. A rontdsokrél mar ne is beszéljink! De ezek is Mi magunk vagyunk! Nem lehet a
dinnyét magvak nélkil termeszteni, és nem lehet a mi blnre hajlé természetiinket azonnal megvaltoztatni!

Eppen ezért kell szt ejtenem a szabaditd, gydgyité imadsagokrdl, amit mi, laikus keresztény testvérek is
imadkozhatunk magunkért és egymasért, csalddjainkért, kozosségeinkért. Rogton hozza is kell flizném,
exorcizmust csak és kizardlag plspok, vagy egyhazmegyénként, plispok altal kijelolt pap, végezhet!

De mi, akik nem vagyunk sem papok, sem szerzetesek, sem plispokok, lehet kérniink imdinkban azt, hogy
ezekkel a nagyon drtalmas, démoni eredet( befolydsokkal szemben, az imaink altal védelmet nyerjink.

Nem véletlenll, hiszen ezek az atkok, rontasok, szitkok, jésok és boszorkanyok altal megjelend kotelékek,
akar generaciékon keresztil ativelhetnek, és éreztetik hatdsukat az életlinkben. Keser(iséget, lelki fajdalmat
és olyan tlineteket okozva, amelyek visszakdszonnek a hétkoznapjainkban, sok-sok kart okozva lelkiinkben,
csaladjainkban, kozosségeinkben egyarant.

Ezek is imadsagok, méghozzd nagyon fontosak, hiszen mindannyian taldlkoztunk mar ezekkel a
problémadkkal, megnyilvanulasokkal az életiink sordn. Néhdny imdadsag, ami segithet ezeknél az artd
befolyasoknadl: Krisztus Szent Vérének Litanidja, Szt. Mihdly ima, Rézsaflizér stb.

Az imdadsag dltal a megszentel6dés utjara Iéphetlink. Ez nem azt jelenti, hogy holnaptél szentek leszlink,
hanem inkabb arra irdnyul, hogy egyre inkdbb vagyjunk az Isten szentségébdl részesilé kegyelemre, vagyis
arra, hogy betoltse életlinket a Szentlélek jelenléte. Az imadsdag altal kérhetjik, s6t éljlink e lehetGséggel!

»Megszentelddés a vilagban

...Hasonldoképpen az életszentségre sz6l6 meghivds szorosan kétédik a vildgi hivék kiildetéséhez és felelésen
betéltendd feladatukhoz az Egyhdzban és a vilagban. Maga az életszentség ugyanis, melyet megélnek, s
amely részesedés az Egyhdz életszentségében, elsédlegesen és alapvetSen hozzdjdrul az Egyhdz épitéséhez,
amennyiben az a ,,szentek k6zdssége”. Ezekbél fakaddan a hittél megvildgositott szem el6tt csoddlatos taviat
tarul fol: megszamldlhatatlan vildgi Krisztus-hivé — férfiak és asszonyok, akik az életben és a mindennapi
tevékenységben gyakran észrevétlenek vagy meg nem becsiiltek, e vildg nagyjai el6tt ismeretlenek, az Atya
azonban szeretettel szemléli Sket — fdradhatatlan munkdssd vdlik az Ur szélejében; aldzatosak, de nagy
mesterek Isten kegyelmének hatalmdbdl, akik az emberi térténelemben Isten orszdgdnak névekedéséért
fdradoznak... ,, (CHRISTIFIDELES LAICI)

Il. Janos Pal papa

szinddus utdni apostoli buzditdsa

a vildgi hivéknek az Egyhdzban

és a vildgban betoltétt hivatdsdral és kiildetésérél
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Az imadsag fajtai

1. Imddkozds médja szerint

Imadkozhatunk széval, gondolattal, érzelmeink, belsé kiizdelmeink, munkank,
onmagunk félajanlasaval.

Pl. r6p ima, amely par szavas imabdl all.

2. Tartalma és célja szerint

777,

Aldé, dicsGitd ima

Az dldds a keresztény imddsdg belsé, legmélyebb vonulatdt fejezi ki: Isten és az ember taldlkozdsa. Benne
Isten ajdndéka és az emberi elfogadds szdlitjia egymdst és egymdsba kapcsolddik. Az aldé imddsdg az ember
vdlasza Isten ajdndékaira: mivel Isten megdld, az emberi sziv viszonzdsul dlddst tud mondani Neki, aki
minden dldas forrdsa. (KEK2626)

A kozosségi alkalmakon, amikor csoport egy szivvel-lélekkel imadkozik valamiért vagy valakiért.

Engeszteld ima

A blinbdnat kifejezése, pl. a blinbdnati zsoltdrokon keresztiil.
142. Zsoltar
Segélykialtas sulyos veszélyben

"Maszkil Ddvidtol, amikor a barlangban volt. Imddsdg.
’Szavammal az Urhoz kidltok,

szavammal az Urhoz kényérgok.

3szine elé 6ntém imddsdgomat,

nyomorusdgomat feltdrom elétte.

*Ha lelkem elcsiigged bennem,

te ismered dsvényeimet.

Azon az uton, amelyen jdrok,
titkon tért vetettek nekem.
>Fiirkészve tekintek jobbra,

de nincs, aki észrevenne!

Nincs szamomra menedék,

nem akad, aki életemmel térédne.
®Hozzdd kidltok, Uram,

Mondom: »Te vagy az én bizodalmam,
osztdlyrészem az él6k féldjén.
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"Méltasd figyelemre konyérgésemet,
mert nagyon megaldztak engem.
Szabadits meg lild6z6imtél, mert erésebbek ndlam.

8Vezess ki a borténbdl, hogy dicsériem nevedet;
kériilvesznek majd az igazak,
amikor jot teszel velem.«

7z

Kéré ima

LAz Ujszévetségben szinte nincs siralom-imddsdg, ami az Oszévetségben gyakori volt. Az Egyhdz imddsdgdt a
remény mdr a féltdmadt Krisztushoz kéti, jollehet még a vdrakozds dllapotdban vagyunk és naponta meg kell
térniink. A keresztény kérés mds mélységbdl fakad, abbdl, melyet Szent Pdl sohajtozdsnak nevez. E
sOhajtozds a teremtésé, mely "sdhajtozik és vajudik” (Rom 8,22), de a miénk is, akik "vdrjuk a fogadott
fiusdgot, testiink megvdltdsdt, reményben ugyanis mdr ldvéziiltiink " (Rom 8,23--24), végiil magdnak a
Szentléleknek elmondhatatlan séhajtozdsai, aki "segiti gyéngeségiinket, mert mi még azt sem tudjuk, hogyan
kell helyesen imddkoznunk" (Rom 8,26).” (KEK2630)

Kézbenjaro ima

A kozbenjdrds olyan kéré imddsdg, mely hasonlovd tesz benniinket Jézus imddsdgdhoz. O az egyetlen
kézbenjdré az Atydndl minden ember, de kiilénésen a biinésék érdekében. O "mindérékre iidvézitheti is
azokat, akik dltala jarulnak Isten elé, hiszen 6rékké él, hogy kézbenjdrjon értiink" (Zsid 7,25). A Szentlélek
"maga jdr kézben értiink (...), és Isten tetszése szerint jar kézben a szentekért" (Rém 8,26--27). (KEK 2634)

3. Jellege szerint

- A, Liturgikus imadsag.

Pl. A szent liturgiaban valo részvétel.

- B, Magdan imadsag.
- magan
- kbzOsségben végzett magdn imdadsag

Pl. litania, rozsafuzér, keresztut

Az imadsag lehet6ség az Istennel vald kapcsolatunk kiteljesedésére. Ez nem, azaz Ut, ami fadjdalommentes, de
nem is sima vagy egyenes...ez, azaz Ut, amelyen érdemes jarnunk, hogy Isten teljessé tegyen minket a
Szentlelke altal. Azért, hogy jobb emberré formalédhassunk azok altal, akik korilvesznek minket, jok és
kevésbé jok egyarant.
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Romolodgiai alapismeretek

Az eurdpai ciganysag létszama, tarsadalmi helyzete, a romak szimbdlumai, nyelve, elnevezései

I. A jelen helyzet, a romak felzark6zasanak fontossaga

Az eurdpai ciganysag/romak létszama: kb. 12-13 Millié. A ciganyok Eurépa legnagyobb etnikai kisebbsége.
Torokorszag (3M), Romania (2,5 M), Oroszorszag (900 e), Spanyolorszag (800 e), Magyarorszag (700 e),
Szerbia (600 e), Szlovakia (520 e), Franciaorszag (400 e), Gorogorszag (350 e), Olaszorszag (150 e),
Németorszag (140 e). Eurdpan kivil: Egyiptom (1 M), Sziria (300 e), USA (1 M), Brazilia (800 e)

A romak iskolazottsaga rendkiviil alacsony. 1989-ben a munkaképes ciganysag kb. 87 %-a dolgozott. 1993-
ban mar csak a 28 %-nak volt munkahelye. A feln6tt roma népesség kb. 66%-a szenved valamilyen
betegségben.

A ciganysag szimbdlumai

A Londoni Roma Vilagkongresszus (1971. apr. 8.: ez lett a Romak Nemzetkézi Vildgnapja) valasztotta ki a
cigany zaszlot. A zold szin a mezGket, a kék az eget és Isten 6vo jelenlétét, a kerék a kocsit, Indiat, a forgandd
szerencsét, a Napot jelképezi. Ugyanezen a kongresszuson fogadtak el a cigany himnuszt is, Zarko Jovanovi¢
(Jagdino) dalat: Gelem, gelem. Magyar cigany himnuszként hasznaljak még a Zold az erd6 kezdet(i beds
éneket.

Ha valaki a cigany identitasat szégyelli, letagadja, nem ismeri, az olyan, mintha egy fa levagna magat a
gyokereirdl. Az tud boldog ember lenni, aki biszke a gyokereire, a cigdnysagara. Aki tudja, hogy Charlie
Chaplin, Elvis Presley, Pablo Casals stb. cigdnyok voltak.

Minden ember Isten képmasa, akarmilyen a bére szine, a kultdrdja, akar szegény, akar gazdag, akar miivelt,
akdr egyszer(i. Jézus mindannyiunkért meghalt a kereszten. Az O szeretett gyermeke vagyok.

Cigany eredetmondak: az emberek kisiitése a kemencében (afrikaiak, fehérek, a szép barnak a ciganyok);
madarak voltunk (valaha szabadon szalltunk, most is erre vagyunk); magvak az asszony kotényében; az
asszony 17 gyermeke.

A cigany nyelv

A cigany (romani) nyelv Indiabdl ered, az Ujind (pandzsabi, radzsasztani, gudzsarati, hindi) nyelvek rokona.
Ujind szavak a shavo, shej, baro, manush, shero, vurdon, chorel, chorro, kher... Ezeket Indidban is megértik.
A cigany nyelv dialektusai (nyelvjarasai, alfajtdi): karpati, lovari, kelderashi, cerhari sth. A beas nyelv a
roman nyelv egy régies formdja.

A ciganysag elnevezései

- Roma. Ez cigany nyelven annyit jelent: ember (rom) — emberek (roma), pontosabban: cigdny ember/ek. A
nem ciganyt igy nevezik: gazho. A Londoni Roma Vilagkongresszus (1971) a roma elnevezést valasztotta, mint
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a ciganysag elsddleges megnevezését. Azonban nem kellene elhagyni a cigany népnév haszndlatat sem,
amely 600 éven at haszndlatos volt. Rdaddasul a bedsok soha nem nevezték magukat romanak.

- Cigany. A cigany elnevezés eredetileg a gorog athinganosz (érinthetetlen) szébdl ered. igy neveztek a
Bizanci Birodalomban olyan csoportokat, akiktél tartottak. Mara persze mar senki sem gondol ennek a
szénak az eredeti jelentésére. Magyarorszagon (és sok mas orszagban) 600 évig csak a cigany megnevezés
élt. Nagyon sok cigany ember biiszke arra, hogy az Gseit és 6t is mindig csak ciganyoknak hivtak, ennek a
névnek akar becsiiletet szerezni. A cigany nevet lehet szeretettel kimondani, persze lehet megvetéssel is.

- ,Egyiptomi’ (innen ered az angol gypsy és a spanyol gitan megnevezés). Egyes cigdny vezet6k magukat Kis-
Egyiptom hercegeinek mondtak. Akkoriban Eurépdban egyes nagyon termékeny folydvolgyeket, terlleteket
Kis Egyiptomnak eveztek. Ezért kezdték a cigdnyokat egyiptomiaknak nevezni. A név masok szerint Gyppe
varosanak nevébdl ered, ahonnan sok roma indult Eurépa felé.

- A cigdnysdag egyes csoportjait ezen kivil mas neveken is emlegetik: szinto (német cigany), manush, jenish,
traveller stb.

Il. A cigdnysag torténete

Az Indidbdl valé elindulas

A cigdnysag egyes szokasai valdszinlileg még Indiabdl erednek. llyenek a szines ruhdk, a flszeres ételek
kedvelése, egymas ‘testvér’-nek szodlitdsa, a szellemekben valé hit, a foldnélkiliség és ezdltal a
foldmiveléstél vald idegenkedés.

Indiat megtdmadtak a hunok Hunok (Kr. u. 470), majd a véres Lalitaditja Birodalom foglalta el (Kr. u. 724-
760), végiil pedig Mahmud gaznai (Afganisztan) szultdin meghdditotta meg Eszak India jelentds részét
(Pandzsab tartomanyat és Delhit Kr. u. 1001-ben). Valésziniileg ezek a haboruk inditottak el a ciganyok
6seinek kivandorlasat Indiabol.

A vandorlas soran a ciganyok csoportokban (ezeket késébb kumpanidknak nevezték) vonultak, ahol kozos
volt mindentik, és a cigany torvény (romani kris) szerint birdskodtak a vitas kérdésekben.

Atvonultak Perzsian (innen ered a baxt — szerencse szé), majd Orményorszagon (innen ered a vurdon/
vordon — kocsi szd). Egyes csoportok innen Egyiptom felé indultak. A tobbség elért a Bizaci Birodalomba
(innen ered a drom - at, a foro — varos szd). Simon Simeonis szerzetes feljegyezte, hogy 1322-ben Kréta
szigetén megjelentek a ciganyok.

A torokok haborui el6l a cigdnyok a XIV.-XV. szazadban Eurdpa felé vandoroltak tovabb. A roman
fejedelemségek terilletén 1856-ig rabszolga sorsban éltek. A tébbség azonban tovabb vonult nyugat felé, a
Magyar Kiralysag és Eurdpa tobbi orszaga felé.

Megérkezés Europaba

A XV. szazad elején sokfelé megjelennek cigdnyok Eurdpaban: Hildesheim (1407); Brisszel (1418), Bern
(1419), Bologna (1422), Parizs (1427). Tobben kozilik hamisitott menleveleket is hoznak magukkal (V.
Marton papatol, 1422; Zsigmond kirdlytdl, 1417. 1422), masok azt allitjak, hogy zarandokok, és Romaba, vagy
Compostella-ba szeretnének elzarandokoloni.

A Magyar kiralysag teriletére a XIV. szazad végén érkeznek meg az els6 cigany csoportok. Brasséba 1416-
ban érkezett meg Emmausz ur, és vele 120 cigany. A varos szeretettel fogadta, élelemmel is ellatta ket.
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Tobb mint 300 év békés egyiittélés

Magyarorszagon tobb mint 300 évig nem voltak jelentds ellentétek magyarok és ciganyok kozott. Ennek az
egyik legfébb oka az volt, hogy a ciganyok jol megtalaltak a helyiiket a munka vilagaban. Sokan koziiliik
fegyverkovacsok voltak, akik mdhely nélkil, a nyilt tliznél is tudtak fegyvereket javitani, igy a végvari harcok
idején nagyon hasznosak voltak. Matyas kirdly privilégiumlevelet adott a Nagyszebeni cigdnyoknak (1476).
Thurzdé Gyorgy nadorispan gyonyor(i menlevelet irt Ferenc vajda szamara (1616). Temesvarott 1500-ban
cigany kovacsok agyut ontottek. A Hazsongardi temet6 |étrehozasakor Kolozsvar varosa a cigany vajdatol
vette a szogeket, kapcsokat (1585).

Cigany zenészek muzsikaltak Csepelen Beatrix kirdlynének (1489), Il. Lajos |dversenyein (1525) és lzabella
kiralyné udvaraban (1543).

Sok cigany l6keresked6 volt, mdsok gydgyitassal foglalkoztak, sébanyakban, aranybanyakban dolgoztak, volt
kozottik hajé javitd, teknévajo, kanalas, kosarfond, medvetancoltatd, tenyérjos, kartyavet6, rézmlves,
koszor(s, valyogvetd, csizmadia, hdhér, pecér, dogeltakaritd, prostitualt, levélhordé. Gyakori volt a faluzas
(mendikalds), amikor egy csoport egy rovidebb idére megallt egy falu kozelében, elvégezte az ottani
munkakat (kosarfonas, javitasok stb.), élelmet kapott falutdl, azutdn tovabb vandorolt. Az Erdélyi
orszaggy(lések igen bolcs rendelkezésekkel szabalyoztdk a cigdny — nem cigany egyuttélést (pl. 1794-ben).
Mivel Magyarorszagon a ciganyok sorsa eléggé j6 volt, ezért sokan menekilnek ide, kiilondsen a roman
fejedelemségek teriiletérdl.

A ciganyvajdak

Eleinte az uralkodo (ill. a foldesur) nevezett ki vajdat a cigdnyok folé, aki altaldban nem cigdny nemes ember
volt és megszervezte a ciganyok addzasat (Erdély, 15. sz.). KésGbb ezek ald rendelve megjelennek a
ciganyvajdak. Ok egy-egy kisebb cigany csoport vezetSi. Feliilr§l kaptdk a kinevezést és a fizetést.
Fenntartottak a rendet, birdskodnak kisebb ligyekben.

Késobbi bevandorlasi hulldmok. A magyarorszagi ciganysag harom f6 csoportja

- A legrégebb ota (kb. 600 éve) Magyarorszagon él6 ciganyok a magyar ciganyok (romunngrék). Ok a
magyarorszagi ciganysag legnagyobb csoportja (80-85%). Ok a legiskolazottabbak, leginkabb
beilleszkedtek a tobbségi tarsadalomba. Altalaban mar elveszitették a cigany nyelvet. Aki kdziiliik beszéli a
cigdny nyelvet, az a karpati cigany dialketust hasznalja.

- Az olah ciganyok (8-10 %) nagy része a roman fejedelemségek teriiletérdl érkezett 1856 utan. Jellemz6ek
rajuk az erGs nagycsaladi, torzsi kotelékek és szokasok (pl. lanyszoktetés, hazassagi szokasok, romani kris).
Alcsoportjaik: lovari (love — pénz) — kovacsok, lokereskeddk; kelderashi — Ustfoltozok; cerhari — satorosok;
churari — késesek, kdszorlsok, rostakésziték; colari — sz6nyegkereskeddk; gurvari — 6korhajtdk, pasztorok,
fodozok. Nagy nemzetségeik: Rafael, Sztojka, Farkas (Ruva).

- A beasok a legkisebb csoport (6-7 %), nagy résziik a 19.-20. szazadban érkezett Magyarorszagra. Sokan
koziiliik kanalasok, tekn6vajék voltak.
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Intézkedések a ciganyokkal szemben

Eurdépaban sokan féltek a ciganyoktdél a bériik szine, a szokatlan viselkedésiik miatt. Mdsok jarvanyok
terjesztGinek gondoltak 6ket. Gondot jelentett az is, hogy a ciganyok sokszor koldultak, és lopdsok is gyakran
el6fordultak. A ciganyok nagy része Nyugat Eurépaban nem tudott munkabdl megélhetést talalni.

7 s

A Német csaszarsag teriletérél 1498-ben kitiltottak a ciganyokat. Hessen tartomanyban olyan térvényt
hoztak, hogy barki egy ciganyért 3 tallér jutalmat kap (1734). A legészakibb teriileteken cigany vaddszatok
is voltak (1720, 19. sz. Jutland), ahol a rend6rség és a katonasag ugy 16tte az erd6ben a ciganyokat, mint az
allatokat. Angliabdl 1541-ben akasztas terhe mellett kitiltottak a cigdnyokat. Spanyolorszagban 1749-ben
egy éjszaka alatt 9-12 ezer ciganyt fogtak el, akiket azutan boérténbe és kényszermunkdara hurcoltak.
Franciaorszagbdl 1802-ben egy hajéon Afrikaba szallitottak egy sereg romat, akiket a parton aztan a sorsukra
hagytak.

Az ldzések kdzott voltak Gidits kivételek is. igy példaul Rémaban, a papai allamban kiilén cigany negyed és
cigany utca volt (Strada dei li zingari). Perugia vdrosdban 1568-ban tobb cigany csalad letelepedési engedélyt
kapott.

Az Egyhaz hozzaallasa a romakhoz

Sokszor sajnos az egyhdzak is elutasitdéak voltak a ciganyokkal szemben. Volt olyan evangélikus plspok, aki
megtiltotta, hogy cigany gyereket megkereszteljenek (1560, Svédorszag). Voltak olyan templomok (baszk
terlileten), ahol kilén padsor volt a ciganyoknak, nem Ulhettek a tobbiek kozé.

7 s

A ciganysag megérkezése 6ta, 600 éve nagyon sok olyan pap, szerzetes és vilagi hivé is volt, akik segitették
a ciganyokat. Spanyolorszagban Pedro Ledn és Pedro Catalayud atyak nagyon sokat tettek a ciganyok
hitoktatasaért (16-17. szdzad). Sevillaban kilon jambor tarsulatot alapitottak cigdnyok szamara. Boldog
Pedro Poveda Granaddban barlangokban lakd, koldusszegény gyerekek szdmara létesitett iskolat, nyujtott
segitséget (1874-1936). Protestans lelkészek is odadlltak a ciganysag mellé (John Baird skot lelkipasztor;
1830; James Crabb metodista lelkész; 1827). Lucie Peter, egy jészivi asszony Tolon varosaban
(Franciaorszag) iskolat létesitett cigany gyerekeknek egy vasuti kocsiban, amelyet 6 maga mukodtetett 40
éven at (1899-t6l). Montreuil-Bellay-i ferences névérek a ndcizmus idején vallaltak, hogy az elhurcolt
ciganyokkal egyltt bemennek a koncentracids taborba. André Barthelemy (Yoshka) atya Franciaorszdgban az
egész életét a romaknak szentelte. Hdm Janos plspok (T 1857) ferencesek segitségével iskolat hozott létre a
Szatmari egyhazmegyében cigany gyerekek szamara. Ferenc Ferdinand érsekujvari plébanos szakiskolat
|étesitett cigany fiataloknak (1850), és a végzettek szamara 6 maga keresett munkat. Séja Miklés atya
Hoddaszon (1941-80) kapolnat épitett a ciganyoknak, irni-olvasni tanitotta a gyerekeket, cip6t, ruhat
szerzett a szamukra, elvezette ket Jézushoz.

Maria Terézia intézkedései

Madria Terézia 1761-t6l kezdve elrendeli, hogy a foldesurak adjanak jobbagy telkeket a cigdnyoknak, a
ciganyok muveljenek foldet. Megtiltja a cigdny nyelv és népviselet hasznalatat. A cigdnyokat 'Ujmagyar’-nak
kell nevezni. KésGbb elrendeli, hogy a cigany gyerekeket 2/4 éves kortdl kezdve vegyék el a csaladjuktoél, és
magyar csaladok neveljék dket. A nevelG csaldd pénzt is kapott ezért. A cigadny fiatal annyi évet volt koteles
ingyen dolgozni az 6t felnevel6 csalddnak, ahany évig 12 éves kora el6tt naluk nevelkedett. Nagyon sok
cigany gyerek elszokott a nevel6 csaldadtdl, hogy megkeresse a szileit. A szildk is elszoktek, hogy
megkeressék a gyermekeiket. Ezekb6l a gyermekekbdl gyakran lett katonaszokevény, blin6z6. A birdsagi
targyaldsokon, amikor a sziiletési helylket kérdezték, igy feleltek: , Kicsinségemben onnéd elszakattam.” , Az
orszagban szanaszét nevelkedtem f6l.”
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Az 1893-as népszamlalds azt mutatja, hogy a cigdnysag nagy része mar letelepedetten él. Hermann Antal egy
nagyszer( tanulmanyaban megfogalmazza a népszamlalas tanulsagait: a legfébb feladat a munkdahoz juttatas
és az oktatas. Habsburg Jozsef f6herceg Nagyidai Sztojka Ferenccel cigany szotart irt (1866; 1888).

A pharrajmos (a roma holokauszt)

Hitler elhatdrozta a ciganyok kiirtasat is. Nem tudjuk, hogy hany ciganyt dltek meg a Il. Vilaghaboru alatt,
mert sokszor a neviiket sem irtdk fel. Kb. 500 000 lehet a megoltek szama (ezek kozil kb. 30 000
magyarorszagi cigany volt).

Auschwitzban nem tudtdk szétvalasztani a cigany csalddokat, mint a t6bbi rab esetében, annyira kiizdottek a
csaladok az egylittmaradasért. Egy megsemmisitési kisérletet a cigdnyok vissza is vertek kévekkel, deszkakkal
(1944. majus 16.). Ezutan elszallitjak onnan a munkaképes, erGs férfiakat. Végul 1944. aug. 2-an olik mag az
auschwitzi cigany lager megmaradt lakdit (2986 ember). Ez a roma holokauszt emléknapja.

Magyarorszagon tobb helyen az elszallitds sordn megolték a cigdnyokat. 1944. okt. 6-an Varpalota mellett a
Grabler tonal 230 ciganyt I6ttek le nyilasok. Hasonld vérengzések voltak Doboz, Lengyel, Kisvarda, Lenti és
Lajoskomarom helységekben.

Tobb helyen magyarok a ciganyok védelmére keltek. Voltak olyan hivatalnokok, akik nem teljesitették az
Osszeirasi és Osszegyljtési parancsokat, és igy sok cigany életét megmentették. Tiiskevdron egy magyar
paraszt a cigdnyok védelmére kelt, amiért 6t is elhurcoltak. Pesterzsébeten egy zsidé édesapa az Ujszilott
gyermekét egy cigany csaladra bizta. A kisgyermek édesanyja és minden rokona meghalt a koncentracids
tdborokban, de az édesapa tulélte a Vildghdborut. Hazajott, és megtalalta a gyermekét. A gyermek kdzben
megtanult beszélni, de csak cigdnyul tudott. A zsidé édesapa konnyek kdzott olelte a kisgyermeket.

II. JAnos Pal papa mondta: , Auschwitz szamunkra dramai kialtas: figyelmeztetés az emberi méltdsag és az
emberi jogok tiszteletben tartasara.”

A Il. Vilaghaboru utan

A sziilet6 kommunista hatalom eleinte kilon, fekete személyi igazolvanyt allitatott ki a cigdnyok szamara
(1954). Ugy hataroztak, hogy a ciganysag nem tekinthet6 etnikai (nemzetiségi) csoportnak (1961), igy nem
tdmogattak a cigany kulturat és nyelvet.

Nagy el6relépés volt, hogy a szegény csaladoknak 23 000 Cs (csokkentett komfortfokozatu) lakast épitettek.
Sajnos ezek a lakdsok nagy részben szegregilt telepeken épiltek. Még 1971-ben is a ciganyok kb. 2/3-a
telepeken (szegregatumokban) élt. Nagyon pozitiv volt az, hogy minden munkaképes ciganynak dolgoznia
kellett, és kapott is munkat. Ez anyagi biztonsdgot adott a csaladoknak. A munkahelyeken sok kapcsolat
alakult ki cigdnyok és nem ciganyok kozott.

A rendszervaltozas 6ta

A parlament torvénybe iktatta, hogy a ciganysag az allamalkotd, nemzethez tartozé 13 etnikai kisebbség
kozé tartozik, méghozza ezek koziil a legnagyobb (1993). Megalkotjak — a vilagon egyedilallé médon — a
kisebbségi onkormanyzatok rendszerét (1995. apr. 11). Hivatalosan elismerik a lovari és beas nyelveket,
nyelvvizsga lehetdsége (1992; 1996). Roma nemzetiségi kozépiskolak alakulnak (els6ként a vildgon): Gandhi
Gimnazium; Kalyi Jag Roma Nemzetiségi Szakiskola (1994).

A rendszervaltas utan harom évvel (1993) mar csak a munkaképes romak 28 % - anak van munkahelye. Ez
a legsulyosabb probléma azoéta is, ez okozza a tébbi nehézség nagy részét: szegénység, a kdzbiztonsag
romlasa, tarsadalmi fesziltségek.
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Egyre inkabb kialakulnak teljesen elciganyosoddé vidékek (Borsod, Szabolcs, Nograd, Somogy, Baranya egyes
kistérségei). A média ciganyképe rendkivil sematikus, és sok esetben negativ. Szinte csak harom témaban
emliti a cigdnysagot: zenészek, blindzés, politikusok. 2008-2009 —ben tdbb cigdny lesz egy gyilkossdgsorozat
aldozata.

Hires ciganyok a magyar torténelemben

A ciganyok évszdzadok ota szerves részei a kozos magyar torténelmiinknek. Lippai Balazs, Bocskai egyik
hajdukapitdnya cigany volt (T 1605). A Magyar Szintarsulat legelsé el6adasan cigany zenekar jatszott (1790).
Az 1848-49-as Szabadsagharcban kb. 6000 cigany honvéd harcolt. Az 1956-0s forradalom idején sok cigany
fiatal adta az életét a magyar szabadsdagért (Szabo llonka - Kécos; Sztojka LaszI6 - Citrom; Onestydk Laszld
stb.). 1990. marcius 20-an, amikor Marosvasdrhelyen verték a magyarokat, a ciganyok ezzel a felkialtassal
jottek a segitségiikre: ,Ne féljetek magyarok, megjottek a ciganyok!”

Szamtalan hires cigdny zenésze van a magyar torténelemnek: Czinka Panna, Bihari Janos, Danké Pista, Pege
Aladar, Szakcsi Lakatos Béla, Racz Aladar, Raduly Jozsef, Cziffra Gyorgy, Babos Gyula, Snétberger Ferenc,
Varga Gusztav. A legnagyobb cigany irdink, koltGink: Lakatos Menyhért, Bari Karoly, Rostas-Farkas Gyorgy,
Orsés Jakab, Choli Dardczi Jozsef, Szécsi Magda. Hires cigany fest6k: Baldzs Janos, Péli Tamds, Szentandrassy
Istvan, Dilinké Gabor. A legsikeresebb roma sportoldink: Verebes Jozsef, Pisont Istvan, Papp Laszld, Kotai
Mihaly.

A magyar és a cigany identitds nem zarja ki egymast, nem egymads ellen van. A cigdnyok egyben biszke,
oromteli magyarok is. Péli Tamas, cigany festém(ivész mondta: , Két aranypantot viseliink a homlokunkon:
egyik cigany identitasunk, masik meg magyar kulttrank.”

I1l. A cigdnysag mai helyzete, szokasai, kivezetd utak

Pozitiv és negativ jelenségek a romakkal kapcsolatban, az el6relépés iranyai

A romak iskolazottsaga sokat javult Magyarorszagon az utdbbi évtizedekben. Egy 2012-es felmérés szerint
a 8 osztalyt elvégzi a roma fiatalok kb. 90 %-a. Szakmat szerez a roma fiatalok kb. 24 %-a. Erettségit szerez a
roma fiatalok kb. 10 %-a. A felsGoktatasban résztvevé hallgatok 2-3%-a roma. Ezek egész Eurdpaban az egyik
legjobb iskolazottsagi mutatdk. Csak Spanyolorszagé kozeliti meg. Ugyanakkor a roma fiatalok lemaradasa
nem csokkent az utébbi évtizedekben. Egyre tobb a csak cigdnyokbdl allé osztaly. A cigany gyerekek kb. 60%-
a tanul szegregalt koriilmények kozott. Szegregatumokban él a cigdnysag 56 %-a (2003).

Az Eurdpai Unid Fejlesztési Programja (UNDP) a kovetkezd ajanlasokat tette a Kozép Eurdpai orszagok
szamara a romak felzarkdzasaval kapcsolatban (2002): a szocialis juttatasokat késsék munkahoz; az iskolai
integracid segitése, nem kényszeritése; a kisgyermekek iskolara valo felkészitése; joléti munkaprogramok.

Nagyon fontos lenne egyszerli munkalehet6ségeket teremteni a hatranyos helyzetliek szamadra. Sziikség
lenne egy rugalmas segité haldzat kiépitésére (Esélyhazak, kozosségi hazak). Nagyon fontos lenne, hogy
legyenek kozvetit6k a roma csalddok és az iskola, az 6nkormanyzat kozott. Legyenek olyan helyi, szocialis
munkasok, kozésségszervezék, akik a helyi felzarkézasi programokat iranyitjdk. Fontos feladat a
kozbiztonsag erbsitése. Mindebben nagyon lényeges a tlirelem. A ciganysag jelent8s része alig 40 - 60 éve
csoppent bele a nyugati civilizacidba.

Rendkivil fontos a cigany kultira erésitése. Roma nemzetiségi kozépiskoldk |étesitése, amelyek nélkil a
cigany nyelv el fog tlnni. Cigdny muzeum, cigdny szimbdlumokkal diszitett kozterek létesitése, cigany
Unnepek megtartasa (pl. iskolakban).
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Cigany szokasok

A legfontosabb cigany szokasok: a csalddszeretet; a tisztelet (patyiv); az GUnnepelni tudas; az el6re tervezés
hidnya; hazassagi szokasok (pl. a lany megvétele, szoktetés); a nGvel szemben mas torvények érvényesek,
mint a férfi esetében; tisztatalan dolgok (marime); a halottnak kijaro tisztelet; mély hit; zarandoklatok.

Boldog Ceferino Gimenez Mall3, el Pelé (1861-1936) élete
Boldog Ceferino (ejtsd: Szeferind) az elsé boldogga avatott cigany, a cigdnyok véd&szentje és példaképe.

Nagyon szegény csalddba sziiletett, satorban éltek, gyakran kiildték koldulni. A cstinya beszédet nem tudta
hallgatni. llyenkor mindig azt mondta: ,,Miért bantod te az Istent? Isten nem bantott téged. 6 adta neked
az életet. Miért bantod te az Istent?” Ceferino a feleségét, Teresa-t nagyon szerette és tisztelte. Amikor
késSbb a felesége meghalt, egy hajtincset eltett a hajabdl. Ezt minden este a kezébe fogta, gyertyat
gyujtott a felesége képe el6tt, és imadkozott érte. A siron tul is szerette. Unokahugat la Pepita-t 6 nevelte
fel. A legjobb iskoldba, az apacak iskolajaba jaratta. Mindig becsiletes |6kereskedd volt. Amikor a vdrosban
(Barbastro-ban) jarvany tort ki, egy tid6évészes idés ember vért hanyt, és 6sszeesett az utcan. Senki nem
lépett oda hozzd, mert mindenki félt a betegségtsl. Ceferino nem torddott azzal, hogy megkaphatja a
betegséget, felsegitette, megmosta az arcat és hazakisérte. A cigdny gyerekeket gyakran tanitotta bibliai
torténetekre, és arra, hogy senkinek se artsanak, még az allatoknak se. Ujév napjan az elsé Gtja mindig a
kérhazba vitt, meglatogatta a betegeket. 1936-ban, amikor a voros partizanok 4184 papot, 2365 szerzetest
és 283 apacat oltek meg, egy fiatal pap védelmére kelt. Bortonbe kerilt kb. 20 pappal és mas uldozottekkel
egylitt. A temetd szélén éjszaka 16tték le a rabtdrsaival. Utolsé szavai ezek voltak: ,Eljen Krisztus kirdly!”
Unnepe: méjus 4.

EVANGELIZACIO A CIGANYPASZTORACIOBAN

Az egyhaz Jézus Krisztushoz vezeti vissza a lényegét meghatdrozd kildetést: ,Menjetek tehat, tegyétek
tanitvdnyommad mind a népeket. Kereszteljétek meg Gket az Atya és a Fil és a Szentlélek nevére, és
tanitsatok meg 6ket mindannak megtartdsara, amit parancsoltam nektek” (Mt 28,19-20). Es: ,Menjetek el az
egész vildgra és hirdessétek az evangéliumot minden teremtménynek” (Mk16,15). A feltamadt Ur kiildetést
adott az egyhaznak. Mi is ebben a kiildetésben jarunk: Jézus evangéliumat hirdetjik. Errél tanulunk.

Fogalmak tisztazasa

Evangélium

A gorog euangelion sz6 jelentette magat a jo hirt, de értették rajta a joslasokban megjelené kedvez§ isteni
szOt is. Az bszbvetségi szentirasban azt a proféciat jelenti, amelyben Isten megszabaditja népét a fogsaghal
és folallitja kiralysagat Jeruzsalemben. Az Ujszdvetségben Jézus 6romhire az, hogy személyében, szavaiban,
cselekedeteiben megjelenik az Isten orszaga. Amikor Jézus az evangelizalni igét hasznalta, akkor ezt olyan
értelemben tette, hogy , Hirdessétek az Isten orszagdt!” (Mt 11,15 — itt pl. a szegényeknek). Az apostoli
egyhaz pedig az evangélium széban foglalta 6ssze Jézus eljovetelét, miikodését, szenvedését és
féltamadasat mint megvalté eseményt.
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Az 6romhir, a jo hir, ami benniinket éltet, hogy Jézusban az Isten érkezett kozénk, az O 6rok életét akarja
veliink megosztani, hogy Uj és mulhatatlan életiink van Benne, hogy Jézusban Isten gyermekei vagyunk...
Mindannyian, kivétel nélkiil. J& hir, hogy meghivott benniinket az O orszagaba, Isten orszaganak tagjai
lehetlink, és épithetjlk is azt. Meghivottak vagyunk tehat, a meghivasra blinbanattal és megtéréssel tudunk
valaszolni. Azzal, hogy életiinket Jézussal akarjuk alakitani.

Evangelizacio

Az egyhaz kiildetése ennek az 6romhirnek a hirdetése. Az evangelizdlé tevékenységnek a célja, hogy a
személyekben és a kdzosségekben létrehozza a hit és az élet egységét, és ez altal beliilrél alakitja at az
embert és kozosségeit. Az evangelizalas célja nem csak a Krisztusba vetett hit féldrajzi terjesztése, hanem
az emberiség értékitéletének és értékrendjének belsé atalakitasa a Nazareti Jézus tanitdsabdl és a
feltdmadt Ur erejével.

A zsinati tanitasok és a papai megnyilatkozasok' mint az egyhaz életének legfébb szervezdi folyamatosan
vilagossa teszik, hogy az evangelizdlas minden hivé keresztény feladata. Eszkdztara pedig magaban foglalja
mindazt, amit az egyhaz tesz lelki, szellemi, k6zosségi és szocialis terileten.

Pasztoracio

A pasztoracio szoban a pasztorkodas van benne - pdsztoruk lenni azoknak az embereknek és
csoportoknak, akikhez kiildetésiink szol. Ebben a munkaban példaképlink Jézus, aki magat j6 pasztornak
mondja. Kbvetei és kildottei vagyunk, az 6 nevében kell pasztorai lenniink a rdnk bizottaknak. A jé pasztor
az él6 vizek forrasahoz vezeti nyajat. Az a dolga, hogy lgyeljen arra, hogy a rabizottak kozil egy se vesszen
el, és hogy mindenki eljusson az éltetd vizforrashoz, aki maga Isten. A pasztor dolga az is, hogy Ugyeljen arra,
hogy a rabizottak csak a jé forrasbdl igyanak. Isten nem akar rosszat nekiink, amikor azt mondja, hogy
terelget bennilinket. Azt akarja, hogy életiink legyen, életiink gazdagodjék és ne vesszen el. Azt akarja, hogy
csak tiszta, életet add vizforrasbadl igyunk.

A pasztornak, aki a pasztoracidt végzi, a legfontosabb feladata, hogy maga is hiteles Jézus kdvet6 legyen.
Legyen gondja arra, hogy az Ur Utjan jarjon, az é16 forrdsbdl taplalkozzék — és taplalkozzék sziinteleniil. Csak
igy tud hiteles pasztora lenni Isten ra bizott népének. A pasztoracidot végz6knek fontos a rendszeres imaélet,
szentirasolvasas, lelkiismeretvizsgalat, kozosségi élet, a szentségekbdl valé taplalkozas. Eljenek hiteles
keresztény életet.

Mégis, mit jelent a pasztoracid sz6? Mit csindlunk, amikor pasztoralunk?

Egyszerlien és tomoren: életet igyeksziink vinni oda, ahol ugy érzékeljik, hogy nincs vagy kevés van. Az
életet Jézustdl vissziik, az 6 lizenetével. Mindent tesziink, amiben mi hisszlk, hogy élet van. ElGszor is
leginkdbb egyhazi kozosséget hivunk 6ssze és éltetlink. Egyitt imadkozunk, részt vesziink a szentmisén és a
liturgidban, olvassuk a Szentirast, tanulmanyozzuk, megosztjuk egymassal életlinket. Egylitt keressiik Isten
jelenlétét életiinkben. Noveksziink személyesen és kozosségben is. Tanulunk megbocsijtani, bocsanatot
kérni és Gjra és ujra Ujrakezdeni. Megtanuljuk, hogyan kell Isten el6tt megvallani, hogy b(indsdk vagyunk.
Tanuljuk azt is, hogyan tudjuk egymast elviselni és elfogadni testvéri szeretetben.

! Legutdbb: Ferenc Papa, Evangelii Gaudium, Az evangélium 6rome kezdet( apostoli buzditas, Szent Istvan Tarsulat,
2014.
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A pasztoracioba aztan sok olyan dolog is bele tud tartozni, amit masok is tesznek: tanulunk a gyerekekkel,
segitiink a raszoruldknak, foldet miiveliink, lekvart féziink, ... De nem ez a pasztoracid legfontosabb
teriilete. Ezek kiegészitS tevékenységek. Es ezek azért tudnak esetenként tébbek lenni mint masok
cselekedetei, mert mi Jézus Krisztussal valé kozosségben tessziik. A pasztoraciéban ugyanis mindig Jézus
Krisztus és az 6 lzenete van kozépen. Hisszliik, hogyha hozza kapcsolddunk, akkor Uj minGségben fog
megujulni életlink.

Ciganypasztoracié

Az egyhaz azon tevékenysége, amelyben pasztoraciés feladatat a ciganysag kérében végzi. Az egyhaz
felismeri és elismeri, hogy minden nép, igy a ciganysag is Isten gyermeke. Az egyhdz felismeri a cigdny
emberek istenszomjazasat, és tevékenységeivel hozzajuk is el akarja vinni Jézus 6romhirét, hogy 6k is Isten
orszaganak a tagjai, az evangélium éltet6 lizenete hozzdajuk is ugyanugy szél, mint mindenki mashoz. Ezen
sokat kell faradoznunk.

Es sokat kell faradoznunk annak megértetésén is, hogy Isten népe egy nép, Isten orszaga egy orszag. Es igy
van ez az 6 egyhdazaval is. Nincs kiilon cigdny egyhdaz és nincs kilon cigdnyoknak szélé evangélium. Az a
vagyunk, hogy az egyhazban mindenki baratsagban és o6lel6 elfogadasban tudjon talalkozni gy, ahogyan az
Atya is akar vellink taldlkozni Fia 3ltal.

Ennek értelmében a pasztoracido egyetemes feladat, amelyben a ciganypasztoraciés munka azt a célt
szolgalja, hogy Jézus egyhazaban testvérként tudjunk talalkozni. Ezt nem csak cigany testvéreinknek, de a
magyaroknak és mindenki masnak ugyanugy tanulniuk kell. Sokat, nagyon sokat kell imadkoznunk egyiitt is
és kilon-kilon is, hogy egymast testvérként el tudjuk fogadni. Es sokat, nagyon sokat kell ehhez
mindenkinek tanulnia.

Es akkor vagyunk igazi misszionariusok és hiteles evangelizatorok, ha &szintén megvalljuk, hogy nekiink is
nagyon sokat kell tanulnunk az EI6 Urtél. igy folyton az & tdrsasigat kell keresniink az imaban, a
kozosségben, a megbocsajtasban, a konfliktusok rendezésében, a Szentirdsban és a teremtett vilagban.

Misszio — kulldetés

A misszidé sz6 kildetést jelent. Jézus kiildetésében jarunk: ,Menjetek az egész vilagra...” Ezt a feltdmadt
Jézus mondta tanitvdnyainak. A misszié mindannyiunk feladata: aki talalkozott az EI6 Urral, annak misszidja
van.

A szentmise — egyszerlien mondva mise — is missziét jelent. Onnan jon ez a kifejezés, hogy a szentmise végén
a nép elbocsajtasa igy hangzik latinul: ,lte missa est”. Ez azt jelenti: ,,Menjetek, kiildetés van!”. Azaz:
kiildetésetek van, menjetek, induljatok el!

Mi torténik a szentmisében? Jézussal taldlkozunk személyesen, a mi megvaltonkkal. Letettik elé
blneinket, megnyitottuk neki sziviinket, asztaldnal iltiink és ettiik az O testét és vérét. Létében részesiilink,
és ez nekiink jo. Ez nekiink elengedhetetleniil fontos, hogy lelkiink éljen. Minden egyes szentmisén az EIS
Urral talalkozunk, vele vagyunk szenvedésében és feltdmaddasdban is. Hozza tudunk kapcsolédni. De utana el
kell indulnunk. Aki vele taldlkozott, annak el kell indulnia tantsagot tenni.

A misszidé kozosségi feladat. Jézus hivta a tanitvanyokat és hivta a hetvenkét tanitvanyt, hogy vele legyenek.
Majd kettesével szétkiildte Sket. Es miutan elvégezték a kiildetést, tjra az Ur koril kapcsolddtak dssze.

Tehat kettesével kiildte 6ket. Nem egyesével, hogy mindenki a sajat okossagat hirdesse, hanem kettesével,
hogy egyiitt hirdessék az Isten orszagat. Kozdsségben vagyunk kiildetésben. Es Jézussall Mindkét szempont
fontos: a kiildetés téle indul és a dicséség is az 6vé. Es kozosségben vagyunk.
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Jézus kildott munkatdrsanak fontos ezt szem el6tt tartania: Jézustdl indul, hozza tartozik, mindennel neki
szamol el. Es a misszids feladatot is kozosségben végzi. Egyltt a tobbi kiildottel. Békesség legyen koztetek!

Apostol, apostolsag

(A Biblikus teol. szétér alapjan), a kildott és kapcsolata kildéjével; a kildott kozosségben van; Jézussal van,
t6le indul, hozza tér vissza; Jézus nem hagyja magara, imadkozik érte szlintelendl.

Ha pasztoracids feladatunkra gondolunk, és azt ugy fogjuk fel, hogy az egyhaz evangelizald, kildetéses
munkdjanak lesziink a munkatarsai, akkor fontos az apostolsdg szempontjat is végiggondolni: kdvetek
vagyunk. Az egyhaz munkajat végezziik, az egyhaz a Feltdmadottdl kapta killdetését, de személyesen mi is
t6le kaptuk kildetéslinket. Mindannyiunkat Jézus hivott meg arra, hogy apostolai legylink. Az apostol sz6
eredeti értelmében személyesen jarunk Jézus kildetésében, személylinkkel és munkankkal és beszédiinkkel
6t jelenitjuk meg. Személyesen 6t.

»Az Ur Jézus, miutdn az Atyahoz imadkozott, magahoz hivta azokat, akiket & maga akart, megalkotta a
tizenkett6t, hogy vele legyenek, és hogy elkiildje 6ket hirdetni Isten Orszagat (vé. Mk 3,13-19; Mt 10,1-
42)”LG19. Az idézett meghivdsos evangéliumi részek kiemelik, hogy Jézus elGszor arra hivja a tanitvanyokat,
hogy ,vele legyenek”. Egyiitt akar lenni veliik. Es utana kiildi el 6ket. El§szor egyiitt akar lenni. Ebbdl nekiink
fontos tudni: ha nem vagyunk egyiitt Jézussal, ha nem vagyunk ndla, ha 6 nincs a sziviinkben, akkor nem
tudunk az 6 igaz kiildéttei lenni. EIGszor ndla kell lenni, téle kell tanulni, tanitvannya kell lenni, aki ra figyel,
és utana tudunk kildottek lenni.

Fontos, hogy Jézus nem egyediil, hanem kettesével kild (Mk 6,7-13; Lk 10,1-9). A kiildetéses Iét nem egyéni
mutatvany. Nem egyediil vagyok kiildve, hanem kéz6sségben, és nem a sajat lizenetemet viszem, hanem
az evangéliumét az egyhaz altal. Az egyhazat, Jézus él6 kozosségét képviselem. Soha nem térhetek egyéni
atra! A kiildétteknek kdzdsségben kell lenniiik! Kozosségben kell lenniink és egyiitt kell Jézusra, az él6 Urra
figyelnlnk.

(Fontos az is, hogy Jézus nem hagy egyediil, nem hagy magamra, magunkra: ,Veletek vagyok minden nap a
vilag végéig” (Mt 28,20). )Az evangéliumok tobb helyen is megmutatjak, hogy Jézus imadkozik a
tanitvanyokért. A fGpapi imaban Jézus szavait is hallhatjuk, ahogy Atyjahoz kényorog értink (Jn 17,6).

A kuldottnek Jézus és az egyhaz munkdjaban fontos tudnia, hogy nincs egyedil. Nincs magdra hagyva.
Szivében sziintelenil kapcsolatban kell lennie az 6 él6 Uraval, és kérnie kell hite er6sodését, hogy egyre
inkdbb azonosuljon az 6 életével.

Tanusagtétel és megvallas

Kiildott és tantsagtevo csak az tud lenni, aki maga is tanu. A tanu sz6 gorog megfelel6je a martir, aminek a
magyar megfelel6je a vértanu. Jézusnak olyan tanukra van szilksége, aki az életével, egész lényével
tanusagot tesz. Aki akdr élete aran is tanusagot tesz Ordla. Jézus kildottének, pasztoranak, misszids
kovetének a legfontosabb feladata, hogy egész lényével, egész életével, életének minden egyes
mozdulataval tanusagtevd legyen. Nagy feladat ez. Olyan nagy, hogy egyediil erre, a magunk erejébdl nem
vagyunk képesek. Csak Gvele, az 6 erejével tudunk ennek megfelelni.

Hogyan tudom ezt tenni én, térékeny ember? El6szor is Ugy, hogy minden pillanatban megvallom, hogy
torékeny vagyok, gyonge vagyok, ugyanakkor vagyom nagyon &ra, az élet Urdra, vagyom nagyon hozza
kapcsolédni, és vdgyom nagyon arra, hogy az egész vilag felismerje Ot, mint egyetlen gydgyitét és igaz Istent.
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A ciganypasztoracio alapelvei

I. A ciganypasztoracio lelkisége

Bibliai alapok

— Minden ember Isten képmasa (Ter 1,27). Krisztus mindannyiunkért halt meg a kereszten. A hit halat,
helyes 6ntudatot ad az embernek. ,Tegyétek tanitvdnyommad mind a népeket!” (Mt 28,19)

— Az evangélium oromhire mindenkinek szdl, de kiilonésen is a szegénynek, a gyéngének, a kitaszitottnak
(Lk 4,18). Az egyhaz a sajat hitelességét vesziti el, a nem fordul a szegények, a

kitaszitottak felé.

— Inkultdracid. A népek és kulturak sokfélesége a Teremt6 ajandéka. Az egyes kulturdkat az evangélium
megtisztitja és megtermékenyiti, megerdsiti.

Egyhazi dokumentumok

A Vandorlok és Utonlevék Papai Tanacsa egy nagyszeri dokumentumot adott ki ,lrdnyelvek a
cigdnypasztoracioban” cimmel (2005). A Magyar Katolikus Plspoki Konferencia korlevelet irt a
lelkipasztoroknak a roma pasztoraciérdl (2009).

A harom oszlop

A ciganysag felzarkozasa els6sorban 3 oszlopon nyugszik:
a./ munkahelyteremtés
b./ oktatas

Ez a kettd csak egyiitt miik6ddképes. Ha nincs valakinek megfelel6 végzettsége, nehezen taldl munkat. De
ha nincs reménye arra, hogy majd munkat fog talalni, nem lesz motivacidja a tanuldsra.

c./ az emberi sziv (II. Janos Pél papa: Redemtoris missio 58)

A torténelmet igazdbdl nem a pénz és a kiilonb6z6 programok, hanem az emberi sziv viszi elére. Ha valaki a
szive mélyén taldlkozik Jézussal, akkor az életében minden atalakul: masképp viszonyul a csaladjahoz,
megszabadul a szenvedélyeitdl, masképp viszonyul a munkahoz, az embertarsaihoz.

Célok
a./ Az evangélium atadasa

b./ K6zrem(ikddés az oktatasban

c./ Kozrem(ik6dés a munkahoz juttatasban, lakhatasi és egészségligyi problémak megoldasaban.
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Il. Az alapelvek konkrét megvaldsitasa

Az evangélium atadasa.

a. Az evangélium hirdetdéi

Minden egyhazmegyében van roma pasztoracids referens. Nagyon fontos a papsag és a hitoktatok
képzése a romoldgia, a cigdnypasztoracié és a cigany népismeret témakoérében. Mara mar minden
Hittudomadnyi F&iskolan tananyag a cigdnypasztoracio.

A Magyar Katolikus Pispoki Konferencia 2014-ben létrehozta a Boldog Ceferino Intézetet
(www.boldogceferinointezet.hu ). Jelenleg az Intézet Kb. 150 lelkipasztori munkatarsat képez
cigdnypasztoracios szakirannyal. Akik sikeresen végzik el a tanfolyamot, és a megyésplispokiiktsl erre
megbizast kapnak, azok cigdnypasztoraciés munkatarsak és kozosségszervez6k lesznek. A tanfolyamokhoz
a bemeneti feltétel 8 osztdly, plébdnosi ajanlas, és egy lelkiségi hétvégén (elsGsorban cursillo-n;
cursillo@boldogceferinoalapitvany.hu ) vald részvétel.

A ciganypasztoracios munkatarsak feladatai:
¢ Kapcsolattartds a helyi plébanossal. Munkajukat az 6 iranyitasa alatt végzik.
¢ Csaladi kozosségek (imaalkalmak, bibliakorok) szervezése.

¢ Kozvetités a roma csaladok és a plébdnos, a plébaniai kozosség kozott. Kereszteld, temetés, els6aldozas,
eskiivo stb. esetén a csaladok felvilagositasa, bekisérése a plébaniara, esetleg — a plébanos megbizasabol -
szentségfelkészitd oktatas megtartasa.

¢ Kdzvetités a roma csaladok és az iskola, az 6nkormanyzat stb. k6zo6tt.
¢ Délutani gyerekprogramok szervezése.

¢ A Szentmisékre a roma kozosség, gyerekek elkisérése, ministransok kivalasztdsa a roma gyerekek koziil,
felolvasdk betanitasa.

¢ A plébdnos megbizasa alapjan hitoktatas poétlasa roma gyerekeknek, akik valamilyen okbdl nem jartak
hittanra.

e Zarandoklat szervezése. Unnepség, talalkozé szervezése.

* A tevékenységiiket egyes esetekben k6zmunkaként végezhetik.

b. Evangelizacids csoportok

A cigany-nem cigany evangelizacios csoport két iranyban épit hidat. A csoport nem cigany része a tobbségi
tarsadalom felé, a cigany része a romak felé. A csoport a létével bizonyitja és hirdeti, hogy lehetséges és jo
dolog a ciganyok és nem ciganyok szeretetben, testvérként vald k6zossége, egyiittélése.
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c. Az evangelizacié kiemelt alkalmai

Cigany-nem cigany taldlkozdk; bucsuk (Mariapdcs ; Matraverebély-Szentkut; Csatka); telepiilés misszidk;
ciganypasztoracids szentmisék (Esztergom, Szegényhazi kdpolna; Bp. IX. ker. Gat utca). Nagyon fontos ilyen
alkalmakkor a tanusagtétel, a megfelel§ énekek.

Rendkivil fontos a csalddok meglatogatasa. A cigdnyok és nem ciganyok kozti szakadékot a pap, a szerzetes,
a lelkipasztori munkatdrs tudja a legkdnnyebben atlépni.

d. Inkulturacio

A vilagon els6ként Magyarorszagon forditottdk le a Biblidt lovari nyelvre (Szent Jeromos Tarsulat, 2008).
Megjelent a Temetési Szertartaskonyv és mas liturgiat (mise, keresztel6, eskivd) kiegészit6 liturgikus
szovegek lovari forditasa (Leszalt kozénk a szent Isten; 2015).

A Kalyi Jag egylttes komponadlt egy cigdny misét. Sok templomba bekerilt Boldog Ceferino képe, vagy a
cigany zaszlo.

e. A cigdnypasztoracid fokozatossaga

Eleinte kiilon pasztoracids alkalmakat célszer(i szervezni (csaladi imadsag, bibliadra a k6z6sségi hazban),
majd kiilon cigdnypasztoracids szentmisét, és csak a harmadik Iépésben kdzos szentmisét a plébaniai
kozosséggel egyiitt.

f. Személyi plébania

Tobb egyhdazmegyében (Kaposvar, Esztergom-Budapest) személyi plébaniat hoztak Iétre a cigdnypasztoracio
céljara. A személyi plébania az adott egyhazmegye egész teriiletére kiterjed. Aki ezen a teriileten
cigdnyként ett6l a plébaniatol kéri a keresztséget, a temetést, a hdazassagkotést, az ezt szabadon
megteheti. A személyi plébania segit abban, hogy ha a helyi plébanossal valami miatt nincs j6 kapcsolata a
roma kozosségnek, akkor ez ne jelentsen akadalyt a szentségek felvételében.

g. A tarsadalom mentalitasanak alakitasa

Nagyon fontos a tobbségi tarsadalom mentalitdsdnak alakitdsa is. Ebben segithet a cigdny népismeret
jelenthetne egy olyan cigdny i{innep bevezetése, amelyet évr6l évre minden olyan iskolaban
megiinnepelnek, ahol legalabb 5-10 % roma tanuld van. llyen Ginnep lehetne Boldog Ceferino linnepe (m4;.
4); apr. 8. (nemzetkdzi roma lnnep, egyben Matyas kirdly 1487-es privilégiumlevelének is ez a datuma);
marc. 20. (1990, Marosvasarhelyen a romak megvédték a magyarokat).

Oktatas
a. Katolikus iskolak

A katolikus egyhdz tobb olyan iskolat mikodtet, ahol a tanuldk nagy része hatranyos helyzet( (pl.
Kazincbarcika (szaléziak); Karcag (maristak), stb.). Tobb helyen prébaljdk segiteni a roma tanuldk
bekeriilését. Osztdondijakkal (pl. Szent Imre 6szténdij) tdmogatjak a hatranyos helyzet( didkokat.
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b. Keresztény Roma Szakkollégiumok

A Keresztény Roma Szakollégiumok (www.krszh.hu) célja a roma értelmiség nevelése, a hatranyos
helyzetii féiskolas és egyetemista didkok segitése. A Keresztény Roma Szakkollégiumok a kovetkezGk:
Budapest (rémai katolikus, jezsuitadk); Debrecen és Budapest (reformatus); Nyiregyhaza (evangélikus);
Miskolc és Debrecen (gorog katolikus); Szeged (rémai katolikus). A szakkollégiumok segitenek a kett&s
identitas erdsitésében is.

c. Segitségnyujtas a tanuldsban

Az Egyhazi Szocidlpedagdgiai Haldzat (Alsészentmarton, Arld, Esztergom, Karcag, Kaposf6, Gilvanfa,
Zsdmbék) kozosségi hazai és a Vaci Egyhdzmegyében alapitott kdzosségi hazak segitenek a hatranyos
helyzetl gyerekeknek a délutani tanulasban.

A Séja Miklés Nyitott Haz Szovetség (6sszesen 62 Nyitott Hazban, 98 telepiilésrdl valé gyerekeknek) kb.
15 000 hatranyos helyzet(i embert ér el. A Nyitott Hazakban van lehet6ség a délutani tanulasra, mosasra
és tisztalkodasra, sok helyen van ingyen konyha a raszoruldék szamara, jogi és szocidlis tanacsadas,
segitségnyujtas (igyintézésben, baba-mama klub, munkahelyteremté programok, tanccsoportok,
sportolasi lehetdség, palyavalasztasi segitségnyujtas. Komoly nehézséget okoz a hdazak fenntartasa,
finanszirozdsa. Az id6rél-idére kiirt tanoda pdlydzatok oriasi nehézséget okoznak a két pdlyazat kozotti
id6szakban. Javasoljuk egy normativ jellegli tdmogatds bevezetését.

Szintén a tanulasban nyujt segitséget a Lehet6ségek Iskoldja (jezsuitdk), vagy a Marista iskola
magantanuldknak (Esztergom).

Szocidlis segitség

a. Munkahelyteremtés

A szocialis problémdak megolddsa nem els6sorban az egyhdz feladata, nincs hozzd megfelel§ és elegendd
eszkdze. Mégis megprobal ezen a téren is tenni valamit. igy példaul baromfi és vetémag programot inditott
el tobb telepilésen (pl. Esztergom, Kerecsend). Igen fontos feladat ezeknél a programoknal a program
szakszer( kisérése.

b. Lakhatas

Tobb helyen részt vesz az egyhaz a hatranyos helyzetliek lakasproblémainak megoldasaban is, igy segitett
egyes telepfelujitasi programokban (pl. Baglaspuszta; Esztergom; Nyiregyhaza). Példaértékii a Magyar
Maltai Szeretetszolgdlat tobb telepprogramja (Tarnabod; Monor), melyek alappillérei a kbvetkezdk: jelenlét;
el6fizetéses orak; a helyi munkatars altal javasolt programok beinditasa (pl. falubusz; veszélyes hulladék
Gzem); jatszoterek létesitése; zeneoktatas.

c. Egészségiigy
Nagyon fontos szerepe van az egészségligyi szliréseknek és felvildgositasnak. Sajnos a feln6tt

roma népesség tobb, mint 70 % -a dohanyzik, és tobb, mint 66 %-a szenved valamilyen krénikus
betegségben.
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d. Karitasz

A Katolikus Karitdsz gydgyszer akcidkkal, tartds élelmiszer és ruha osztassal igyekszik segiteni a raszoruldkon.

ZARSZO

A cigdnypasztoracié arra hiv, hogy atlépjik a szakadékot (csalddlatogatas, inkulturacid, szeretet), hirdessik
az evangéliumot egyszer( szavakkal, tartsuk tiszteletben a fokozatossagot (hazi imacsoport — roma misék —
integralas a nagy kozosségbe), hozzunk létre vegyes pasztoracids csoportokat.

Az integracid mindenekel6tt bizalmat, a tarsadalomban meglév6 j6 kapcsolatokat jelent. Ehhez bizalmat
kelt6, hiteles emberek kellenek mindkét oldalrél. Rendkiviil fontos a hiteles roma kdzosségvezetbk képzése
és megbizasa.

A cigdnypasztordcidban kiemelt szerepe van az egyhdazi mozgalmaknak (pl. cursillo, Alfa kurzusok stb.),
amelyek néha 3 nap alatt elvégzik azt, amit a hagyomanyos pasztordcidval évek alatt sem lehet elérni.
Nagyon fontos a zardandoklatok szerepe is.

Elengedhetetlen a papsdg, a hitoktatok érzékennyé tétele. Fontos, hogy a gyermekek megkeresztelésekor a
plébanos ne ugyanazokat a feltételeket szabja, mint egy hagyomanyosan vallasos csalad esetében. Fontos a
kozosségeinket befogadd kozosségekké alakitani (pl. a cigany gyerekek szamara a ministralast lehet6vé
tenni).

A legtobbet adjuk cigany testvéreinknek, ha Jézust adjuk nekik. Tegyiik ezt minél tobben, minél
lelkesebben, addig, amig még megvan cigany testvéreinkben a nyitottsag a hit felé!

LI 4

Szocialis és Karitativ alapismeretek

Hogyan segitsiink a hozzank forduléknak?

Az emberi sziikségletek csoportositdsa:

ON
MEGVALO-

SITAS
Az emberi szikségletek egy piramisba rendezheték, Személyes fejlodes
Azza valni

ahol az egyes szintek egymdsra épiilnek. Az
emberek legalapvetébb fizikai és bioldgiai

amivé képesek vagyunk

AZ ELISMERES IGENYE

szlikségletei a legalso szinten vannak ilyen pl. az Onbecsalés, presztizs,
élelem, viz, alvds, id6jards viszontagsagai clismiceCy; poricia

elleni védelem. Tulajdonképpen azok a
dolgok vannak itt, amik hidnya roévid idé
alatt is az életet veszélyeztetik Amig
valaki ezekben hianyt szenved, addig TR
semmi masra nem tud figyelni, csak Fizikai es pszichologai hiztonsag szukseglete
Munka, jovedelem, komforterze
hogy ezeket megszerezze. Ha ezek MR R T
mar megvannak, akkor kezd el ) ’ )
FIZIOLOGIA] SZUKSEGLETEK

torekedni, arra, hOgV Alapvetd fizikai ¢s binlogiai szikscgletek
Clelem, viz, alvis, wz 1dojaras viszontapsapn elleni vedelem

QZOCIALIS SZUKSEGLETER
Valahova tartezas szikseglete

Croporthoz valo tartozas, tarsadalmi akuvitasok,
valahova tartozas, szeretet, ragaszkodas igénye
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mindezeket hosszabb tavra biztositsa, a biztonsagat novelje, azzal, hogy kiszamithatd jovedelme, munkdja,
elfogadhaté lakhelye legyen.

Csak ezutan valik fontossd, hogy valamilyen kozosséghez, csoporthoz tartozzon, ott befogadjak. Ha egy
kozOsség részének érezheti mar magat, akkor valik fontossa szamdra, hogy ne csak elfogadjak, hanem el is
ismerjék dnmagat és a teljesitményét. Eszrevegyék és jelezzék, ha j6 munkat végzett, ha jot tett. Ez altal a
sajat Onbecslilése is ndvekszik. Ezutan mar arra is lesz igénye és energiaja is, hogy Uj dolgokat tanuljon, sajat
maga fejlédjon.

Amikor segitséget kérnek t6liink fontos tudnunk, milyen tipusu sziikségletiikben szenvednek hidnyt és
igyekezniink kell abban segiteni nekik. J6 példa erre, hogy ha valaki éhes és fazik, akkor, amig némi élelmet
és egy vastag puldvert nem adtunk neki, addig hiaba hivjuk nagy-nagy szeretettel, hogy j6jjon és énekeljen
vellink a zenei csoportunkban. Ugyanigy a gyerekekt6l sem varhatjuk el, hogy éhes gyomorral a leckéjiikre
tudjanak figyelni. Es az a gyermek, aki gy érzi, hogy nem fogadjak be az osztalyba, annak az energidinak
nagy része a figyelem megszerzésére, a sajat maga elfogadtatdsara fog irdnyulni, a tananyag helyett.

Ha a segitségre szoruldt a legalacsonyabban [évé, igy a szamara legfontosabb sziikségletében kisegitettik,
ezutdn barmelyik szinten adhatunk neki plusz segitséget, ekkor mar el fognak jutni hozza. Példaul aki
eredetileg élelmiszer adomanyért fordult hozzank, az nagyon hdlas lesz, ha felkindljuk, hogy hetente egyszer
johet alkalmi munkdra 3 dérara, amiért fizetni tudunk vagy hogy szivesen latjuk a kovetkezé Biblia éran vagy
ha észrevesziink barmilyen pozitivumot a torténetében és azt kiemeljik és megdicsérjik érte.

Milyen segitséget tudunk adni?

° Meghallgatas — Add a figyelmedet, id6det!

Gyakran mar attél kdnnyebb lesz, ha valaki meghallgat benniinket. Ha elmondhatja valakinek a
problémajat, azzal 6hmaga szamara is atlathatébb lesz, kicsit megnyugszik és igy mar tud a megoldasok
keresésére is figyelni.

° Elfogadds — Elfogadom, 6t magat. Elfogadom hogy lehet problémaja. Elfogadom, hogy a sajat
életében az a probléma, amit 6 annak I1at, és nem az, amit esetleg én latok. Elfogadom, hogy a sajat
problémajara 6 tudja megtalalni a szdmara legjobb megoldast. Es ezt a megoldast elfogadom akkor
is, ha én egész mas megoldast valasztottam volna.

° Pozitivumok kiemelése — dicséret

A bajba jutott ember hajlamos mindent sététen latni. Jol jon ilyenkor egy kilsé szemléls, aki
észreveszi és ki is mondja a j6 tulajdonsdgokat, helyes cselekedeteket, a helyzetben  fellelhet6
pozitivumokat. Ebbél erét lehet meriteni.

° Kérdezés — egy-egy j6 kérdés segithet, abban, hogy megtaldlja a kivezet6 utat. pl. Milyen
megoldasokra gondoltdl eddig? Mi lenne neked most a megoldas? Ki tudna a csaladodbdl,
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ismerd@seid kozil segiteni? Amikor korabban ilyen helyzetbe kertiltél, akkor hogyan oldottad meg?

° Tamogatas — mellette allunk a nehéz helyzetében, segitiink atgondolni a lehetdségeket,
beszélgetlink a dontésérdl, ha kell egyltt is utdnanéziink a lehet6ségeknek. Nem helyette, hanem
vele egyltt tessziik meg a szlikséges |épéseket.

° Adomany adas — az adomanyok kiosztéja soha ne legyen ugyanaz a személy, aki az
evangéliumot hirdeti (ne legyen a pap, a szerzetes, a hitoktatd), mert akkor az evangélium hirdetését
és elfogadasat megrontja az érdek, és akaddlyozza az adomanyok korili sok lehetséges konfliktus.

° Informacié adas — ha hianyzik neki egy fontos informacid, pl. hol lehet beadni egy kérvényt,
mikor lehet az dvodaban ingyenes ebédet kérni stb. Lehet, hogy mi sem tudjuk a valaszt, de taladn
tudjuk, hol talalhatjuk meg.

° Kozosségbe meghivas — a kozOosségben tarsasdgra taldlhat, taldlkozhat olyanokkal, akik
hasonlé helyzetben vannak, kialakulhatnak olyan kapcsolatai, amelyek segithetik 6t a
problémajanak a megoldasaban.

Amikor nagyon diithos vagy elkeseredett, aki segitséget kér

A normal allapotaban az emberekben fele-fele aranyban van az értelem és érzelem.

Amikor valami feldihiti vagy csalddas éri és elkeseredett lesz, akkor az érzelmek megnovekednek és
kevesebb hely marad az értelemnek a gondolkodasnak. Szoktuk is mondani: Nem tudtam gondolkodni, mert
elontott az ideg. Vagy: ugy feldihitett, hogy azt sem tudtam mit csinalok. Ebben az allapotban nem varhaté
el, hogy higgadtan elgondolkodjon a megoldasokon.

llyenkor valahogy a heves érzelmeket jé lenne csdkkenteni, ennek tobb mddja lehet

) valamilyen sport, fizikai munka, er6s mozdulatok

. egyedullét

. kibeszélni a torténteket

. simogatds, olelés valakitl — ami az egylttérzést fejezi ki

S csak ezutan, ha kicsit mar csdkkentek az érzelmek vérhatjuk el magunktdl és a mas bajba jutott embertél is,
hogy a megoldason gondolkozni tudjon.
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SZOCIALIS ELLATASOK MAGYARORSZAGON (2016)

Onkormanyzati segély — adhaté

Telepiilési tamogatas — egyedi elbiralds — valsaghelyzetbe kerilt csaladok, varatlanul nehéz helyzetbe keriilt
csaladok - lehet egyszeri vagy havi

Koztemetés

Jarasi Hivatal altal adott tdmogatasok

Egészségiigyi szolgdltatasra vald jogosultsag — kérelem benyujtasanak napjatol — 1 évig érvényes, Ujra
benyujthato

Aktiv koraak ellatdasa — hatranyos munkaerd-piaci helyzet( aktiv kordak és csaladjuk

1. foglalkoztatdst helyettesitd tdmogatds — felt. Egylittm(ikodés, 22800Ft/h6 egészségligyi szolgaltatasra
jogosultsag

Nyugdijkorhatart 5 éven belil bet6lt6 személyek — Foglalkoztatast helyettesit6 tdmogatas -feltétele az
egyuttmiikodés

2. Eqgészségkdrosoddsi és Gyermekfeliigyeleti Tdmogatds (max 46662 Ft/ ho) és egészségligyi

szolgdltatasra jogosultsag

Id6skoruak jaradéka - megélhetést biztositd jovedelemmel nem rendelkezé idéskordaknak — havi ellatas és
egészségligyi szolgaltatasra jogosultsag (jovedelem fliggd)

Apolasi dij- tartésan gondozasra szoruld személy ( stlyosan fogyatékos, tartdsan beteg 18 év alatti )otthoni
apoldsat ellatd nagykord hozzatartozd részére biztositott anyagi hozzajarulds — havi ellatas, egészségligyi
szolgaltatasra jogosultsag, nyugdijra jogositd id6 (alap 6sszeg 29500Ft)

Koézgyogyellatas

Foglakoztatasi osztaly (munkaiigy) regisztracié el6nyei:

. Kozvetitések munkahelyre
. Kozvetitések védett allasokba — kézfoglalkoztatas
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. Szolgaltatdsok — 6néletrajziras, jelentkezések segitése
toborzasokrol értesités

. munkaviszonyon alapulé allaskeresési ellatas

. tdmogatott képzések — keresetpdtld juttatas a képzés idejére

. elldtasokhoz kapcsolddd egészségligyi szolgdltatasra jogosultsag
. jarulékkedvezményre vald jogosultsag szerzése

. Tamogatott foglalkoztatasban valé részvétel

. Vallalkozéva vélas tdmogatdsa

Gyermekek utan jaré tamogatasok

Anyasagi tamogatas — feltétel legaldbb 4-szer terhesgondozdson valé megjelenés

Gyermekgondozast segitd ellatas - régen GYES, nagyszil6 is igénybe veheti sziil6 helyett

Csaladi potlék — nevelési ellatas, iskolaztatasi tdmogatds (50 6ranadl tobb igazolatlan éranal felfliggesztik),
magasabb, ha tobb a gyerek vagy ha fogyatékos a gyermek

Gyermeknevelési tamogatas GYET - legalabb 3 gyermek a legkisebb 3-8 éves, heti 30 érat dolgozhat mellette

Csecsemdbgondozasi dij

Tappénzre

Gyermekapolasi tappénz

Gyermek-gondozasi dij GYED

Egyéb kedvezmények

Gyermek sziiletése esetén apat megilleté munkaid6-kedvezmény_- 5 nap potszabadsag

Gyermekek utdn joré potszabadsag- mindkét szil6t megilleti

Csaladi adékedvezmény (jarulék kedvezményre is)

Ingyenes tankényv ellatas - 3 vagy tobb gyermek, tartdsan beteg vagy fogyatékos gyermek

48



Gyermekek védelmét szolgald ellatasok

Rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény_egy fére jutd havi jovedelemtdl fiigg
Gyermektartasdij megelGlegezése - ha birésag mar meghatdrozta, de atmenetileg behajthatatlan
Otthonteremtési tamogatas

Gyermekétkeztetés — természetbeni ellatas

Tarsadalom-biztositasi juttatasok

Oregségi teljes nyugdij

Oregségi résznyugdij

Korhatar el6tti ellatas - 40 év munkaviszony
Ozvegyi nyugdij vagy 6zvegyi jaraadék
Arvaellatas

Sziil6i nyugdij

V4

Kommunikacio

Néhdny személyes sziikséglet és informdcio a kommunikdcié sordn:

- taldlkozasi szimpatia (szimpatikus-nem szimpatikus) Szébeli kommunikaciét megel6z6en mar
olyan informacidkat szerziink az elsé benyomads sordn, mely miden tovabbi kommunikacié alapja
lehet. (hajléktalan, budés, koszos, ...) = (+/-) elSitélet mely magunkbdl, tudatalatti mélységbél és
szocializacids normakbdl fakad. Tovabbi pszicho. mélységek most nem kellenek!

- informdcié megszerzése a masikrdél (Ki vagy te, és mit szeretnél?). Informacidé szerzés egyik
lényeges formdaja a meghallgatas - segité beszélgetési alapok: meghallgatas, a sztori kiszlrése, az
elsd és az utolsd mondat tartalma érzelmi szinten, visszatikrozés, kozelités és tavolitdas modszerének
alkalmazasa!

- sajat Onismereti felismerésem a_masik szemsz6gébdl (okoskodom, hatalmaskodom,
itélkezem, szabalyozok, jogosultsagom erésitem, szankcionalok, ...), helyes szituacidés megértés.

- kommunikdcié soran felismerés, megértést szolgald kérdéseim magam szamdra:

1. Miért jott? (mit szeretne, milyen lelki dllapotban lehet, milyen szinten kommunikal, milyen szinten
ért /4nyelven beszél és 4fillel hall modell (ismertetése késébb)/

2. mikor és milyen mddon tudok belépni a kommunikacidba

3. kommunikacid irdnyitdsa

- Onismeretem, korlataim — kereteim - vakfoltjaim
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Pusztan néma jelenlétiink is rengeteg informaciét hordoz rélunk. Ezt tapasztalhattuk meg az el6z6ekben,
illetve azt is, hogy mennyi mindent tudunk a masikrél anélkiil, hogy beszélgettiink volna rdla. Ez a
kommunikaciénk egyik Iényeges alapja.

Meghatdrozds:

A kommunikdcio olyan tevékenység (folyamat), amely egy kibocsdtd (informdcidforrds) és egy befogado
(cimzett) k6z6tt gondolatok k6zdsségét vagy egyezését hozza létre.

Alternativ meghatarozas: Nalad van valami, amit én szeretnék birtokolni, nalam van valami, amit
te szeretnél birtokolni. Ez nem mas, mint az informdacid. Ennek az adé-vev6é kapcsolatnak a
hozadéka az informacidval valé “gazdagodas”.

A kommunikacid teljes véghezviteléhez hat 6sszetevé elem sziikséges:

- a kozl6

- az Uzenet

- az eszkoz

-anyelv

- a kozeg

- a befogadd

A kommunikaciod tipusai, csoportositasa:

Latjuk tehat, hogy a kommunikdcié két fél kozotti informacidcserét jelent. Természetesen ennek, az
informacidcserének kiilonboz6 tipusai lehetnek:

igy beszélhetiink egyoldalti és kétoldali kommunikéciérdl is. Bar az esetek tdbbségében a kommunikacié
kétoldalu, vagyis az adé és a vevl szerepe id6nként felcserélédik, mégis el6fordulhat, hogy az add valamiért
nem kap visszajelzést, igy a kommunikacié egyoldaltva valik. llyen példaul egy radidel6adas, ahol az el6adé
az el6adas pillanataban nem tudhatja, hogy a radiéhallgatdk hogy reagdlnak a szavaira.

Es ezzel elérkeztiink egy masik felosztashoz miszerint az emberi kommunikacié lehet kdzvetlen és kdzvetett
is. A kozvetlen kommunikacié a ,face to face” szemtSl szembe kommunikaciét jelenti, mig a kdzvetett
kommunikacié valamilyen kozvetitén példaul a radiéhulldmokon, vagy a levélpapiron keresztil zajlik. Itt 4]
formakat is fontos megjegyezni, amelyek irdsban, illetve elektronikus formaban valésulnak meg. Kilonos
forma lehet még a telefonos, mobil aplikacids, internetes megjelenési forma, amiben az irott informacidk
egyéb sajatossagokkal is parosulhatnak (pl.: smile jelek). Ezek nem igazan teszik teljessé a kommunikaciot,
viszont tobb informacios jelleget is probalnak egyesiteni, ami nem feltétlen teszi teljessé kommunikaciot.
Ezek inkdbb torzitjak, elértésekhez,... vezethetnek. Ennek a f6 oka, a személyes jelenlétbdl fakadd
informdcids csatornak hidnya — gesztikulacidk, nonverbalis reagdlasok, "kisugarzasi” hianyok, stb. . Ez ma egy
komoly jelenség!

Egy harmadik lehetGsség, ha a kommunikacidt a résztvevé felek hatalmi helyzete alapjan csoportositjuk: igy
beszélhetiink szimmetrikus, egyenrangu és aszimmetrikus kommunikacidrdl is.

A kommunikacié alapja megfelel6en miikodé személyes kapcsolati hdlénk. Ha felismerem, hogy kivel, kikkel
vannak kommunikacids nehézségeim, akkor arra is megtaldlom a valaszt, hogy mi akadalyozza azt, hogy a
nevezett személy (pl. anyds, sziil6, hajléktalan) arcaban hozzam érkezd Jézusnak azt tudjam mondani, hogy
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veled akarok lenni. Ha ezt nem tudom megtenni, akkor a miérteken kellene dolgoznom, mivel jelen
allapotban elutasitom az Istent, Jézust.

A j6 kommunikacido egy mindenki altal vagyott helyzet, amire torekedni lehet, kell. (Tokéletest emberi
szinten nem igazan tudjuk elérni, mert mi nehezen vagyunk képesek az isteni agape-val szeretni a masik
embert.) Ha elmarad a jd, vagy megfelel6 kommunikacié akkor megjelenik a konfliktus, illetve benniink az
érzelmi és érzés maradvany, melynek nagysdga a személyes bevondddsom mértékétSl fligg. Ezek
feldolgozast igényelhetnek/igényelnek idérél-idére, illetve 6nmagamra vonatkoztatott felismeréseim lelki
el6érehaladasomat kell, hogy 0sztonodzzék (felismerés, bocsanat kérés, megbocsatas, megértés, ..). A
bemerevedés, elharité mechanizmusok alkalmazdsa, megrogzottségek, zartsagok, .. nem csak az ”"én”
védelmet szolgalhatjak, hanem a masik felé valdé szeretetem megvonasat is jelenti. Ennek felolddsara lehet
gyakorolni a flexibilitas, rugalmassag, beleélés, dnismereti gazdagodas és tobbi hasonld lehetdséget.

SCHULZ VON THUN — NEGY FUL ES NEGY NYELV MODELL
(német keresztény pszicholégus)

|

Zenet targyaf

—

Py =y—0ON h —0

-+ 030 NI O

viszeny

|

Véleménye szerint a kommunikacié négy szinten zajlik, és négyféle ilizenetet tartalmaz:

egy tdrgyi iizenetet (azt, amir6l beszéllink — Sachebene) targy nyelv-fil;

egy lizenetet 6nmagunkrdl (azt, amit 5nmagunkrdl elarulunk — Selbstkundgabe) én nyelv-fiil;

Py’

egy utaldst a kommunikalok egymdshoz f6z6d6 kapcsolatdrodl (azt, hogy mit gondolunk a masikradl,
és milyen a hozza f6z6d6 viszonyunk — Beziehungsebene) viszony nyelv-fil;

egy felszélitast (azt, hogy mit szeretnénk elérni a masiknal — Appellseite) szandék nyelv-fil.

A kommunikacids négyszog feltételezi mind a kibocsatd, mind a befogadd részérél ezt a négyességet,

|II

tehat a beszél6é ,négy szdjjal” beszél, a hallgaté pedig ,négy fillel” hallgat. A kommunikacié sikere azon
mulik, hogy ez a négy szint mennyire jatszik 6ssze egymassal a kibocsaté és a befogadd részérdl.
(Tulajdonképpen a kontextus kiilonb6z6 oldalait modelldlja.)
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A tdrgyi szinten az Uzenet informacids oldala van elGtérben, e szinten kozliink adatokat, tényeket,
tartalmakat. Harom kritérium mentén érdemes attekinteni az informacid e szintjét: az igazsdg kritériuma
mentén (igaz-e, hamis-e az allitas; odaillé-e vagy nem), a relevancia kritériuma mentén (érdekes-e, |ényeges-
e a téma), és az elégségesséqg kritériuma mentén (Hinldnglichkeit — elegend6-e az Ulzenet a téma
szempontjabal).

Lényeges tehat, hogy az lizenet kiildGje tisztan és érthet6en fogalmazzon, a befogadd pedig, aki

|II

a ,targyi fulével” hallgat, az adatokra, a tényekre, a tartalmakra figyel, és a harom kritérium mentén

van lehetGsége arra, hogy kdzbeszéljon, hogy bekapcsolddjék.

Az dénmagunkrol kézvetitett informdcio szintjén a beszél6 Onmagardl koézol valamit. Minden
megnyilvanulasunk eldrul valamit rélunk, arrdl, hogy milyen a hangulatunk, milyen az iranyultsagunk, hogyan
fogjuk fel adott szerepiinket. Ez explicit - vildgos, egyértelmii (un. ,én-lzenet” kibocsatasaval) és
implicit-rejtett, kbzvetett formaban torténhet. Ezen a szinten a személyiségilink nyilvanul meg. Mikézben az
Gzenet kildGje e ,kinyilatkoztatd” szdjaval beszél, a hallgaté az ennek megfelel

falével filel, és kideriti, hogy mit tud igy meg a masikrdl, milyen ember a masik, milyen hangulatban van stb.

Az lGzenet kapcsolati szintjén a beszél6 a fogalmazasaval, hanglejtésével, mimikajaval stb. kimutatja azt is,
hogy milyen a viszonya a beszélget6partnerével, hogy mi réla a véleménye, legalabbis az adott téma
kapcsan. Az lzenet tehat tartalmaz a két beszél6 viszonyara vonatkozd utaldsokat, ill. arra vonatkozé
jelzéseket, hogy a beszél6 hogyan viszonyul a hallgatéhoz, akinek persze leginkdbb ez a ,kapcsolati fiile” van
kihegyezve. Ez alapjan tudja ugyanis eldonteni, hogy hogyan kezeli 6t a beszéls, mi réla a véleménye, vagy
hogyan viszonyul hozza.

Az Uzenet felszolitdsi/felhivdsi szintjén a beszélének a szandéka derl ki: mit akar elérni a masiknal, mire akar
hatdssal lenni, mit akar kérni. Nyiltan vagy rejtett formaban a beszél6 ezen a szinten a kivansagairdl beszél,
felszolit valamire, tanacsot ad, utasit, valamilyen hatdst akar elérni. A hallgaté e szinten arra a kérdésre
fogékony leginkabb, hogy példaul mit tegyen, mit gondoljon, és mit érezzen a megnyilatkozas alapjan?

E modell kilénosen egyszerlisége és konny(i hasznalata miatt alkalmazhatd nagyszer(ien interkulturdlis
helyzetekben is, mert a beszélé vagy a hallgatd kulturdlis hattér-determinacidi is dekédolhatéva val(hat)nak.

Példa:

Egy német—kinai parbeszéd:

,Kér teat?” — kérdezi a német beszélget6partner.
,K6sz6ném, nem.” — valaszolja a kinai.

Ebben az egyszerl szituacidoban a kinai természetesen nem kap teat, pedig szeretett volna, de csak udvarias
volt, a német pedig nem fogja rder6ltetni a tedt, hiszen az pedig nala tabu. Ha megnézzik a két mondat
,uzeneteit”, akkor a kovetkezé kép alakul ki:

A kinai szemszogébdl:

- Tdrgyi lizenet: Elutasitas.

- Uzenetet 6nmagunkrdl: Udvarias vagyok, ezért nem kérek teat

52



- A kapcsolatra vonatkozd iizenet: Oriilék, de nem akarlak terhelni.
- Felszdlitds: Ne érdeklédj, hanem f6zz egy teat!

A német szemszogébdbl:

- Tdrgyi lizenet: Nem kell neki tea.

- Uzenetet 6nmagunkrdél: Nem kér teét.

- A kapcsolatra vonatkozd lizenet: K6szoni a kindlast.
- Felszélitds: Ne faradozz! — mondja.

Lathatd tehat, hogy egy ilyen egyszerl helyzet is mennyi Gzenetet hordoz/hat, ha kell6 odafigyeléssel a
"hattér informacidkat” dekddoljuk. Ha az adott helyzetben a német ismerte volna a kinai kulturdlis hatterét,
akkor biztosan tovabb kindlta volna, ill. f6z6tt volna neki mégis egy teat, a kinai pedig, ismerve a német
kultdrkort, nyugodtan valaszolhatott volna az itteni elvarasoknak megfelel6en egy konkrét ,igen”-nel.

Megnyilatkozasainkndl alapvetS forma az EN kozlésként megfogalmazott mondat (..én szémomra ez a
helyzet..; ..én agy érzem..; ..én bennem az az érzés van..; stb.), illetve a megitélés, kritizalas, tanacsadas
elkerilése.

Motivacié / adj neklink érté szivet Istentink/— vers, dalszéveg

Hall6 szivet adj nekem
Add szavad értenem
Istenem, Istenem

Hall6 szivet adj nekem!

Csendességben, harsogasban
Hétkoznapi tompasagban
Istenem, Istenem

Halld szivet adj nekem
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Konfliktuskezelés

A konfliktushelyzetek mindenkire mésképpen hatnak. Vannak, akikben diihot, haragot, fesziltséget keltenek
és vannak olyanok, akikben félelmet ébresztenek és megbénitjdk 6ket. Mindannyian masképp igyeksziink
kezelni a konfliktusokat, valamint az altaluk el6idézett negativ hatasokat.

Az emberi kapcsolatokban szinte elkeriilhetetlen a konfliktus. Akkor alakulnak ki altaldban
konfliktushelyzetek, amikor az egyik érintett személy viselkedése akaddlyozza a masik személy valamely
igényének kielégiilését, vagy pedig értékrendek Utkdzése dllhat a hattérben. Konfliktushelyzetben az ember
viselkedését az onérvényesités és az egylittm(ikodési hajlanddsag aranya hatarozza meg.

Tehat érdemes megvizsgalni, hogy

. az egyén mennyire képes, szeretne és torekszik anyagi, erkolcsi befolydsat, személyes varazsat célja
érdekében, akar a masik rovasdra is, érvényesiteni.

o Valamint, hogy az egyén mennyire hajlandd alkalmazkodni, feladni sajat célkitlizéseit,
kompromisszumra jutni a konfliktus megoldasa soran, érdekében.

Az 5 konfliktuskezelési stratégia

A két tényez6 ardnydbdl a kovetkez6 konfliktuskezel6 médok, stratégidk alakulhatnak ki Thomas és Kilmann
német pszicholégusok szerint:

Onérvényesités szintje

Magas
Versengo Problémamegoldo
Kozepes Komp;gp;;?}szum-
Elkertlo Alkalmazkodo
Alacsony
i Kooperacid szintje
Alacsony Kbzepes Magas

1. VERSENGES (nyer/veszit): maximalis 6nérvényesités

A konfliktusokban a versengd stratégiat alkalmazdé személy megragadja és alkalmazza a szlkséges
eszkozoket, hogy biztositsa céljainak elérését. Ez gyakran a személyes kapcsolatok megromldsahoz vezethet.
A verseng6 személy a konfliktust gyGztes-vesztes helyzetnek tekinti, amelyben csak az egyik fél gy6zhet.
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Amennyiben kevés id6 all rendelkezésre a dontéshez és ,muszaj” donteni, vagy nincs a versengén kiviil
,kompetens” személy az adott szituacidban, ez a mddszer is elfogadhatdnak tekintheté.

2. ALKALMAZKODAS (veszit/nyer): a versengés ellenkez&je, maximalis dnaldvetés

Alkalmazkodd konfliktuskezelés a sajat igények hattérbe szoritasan és a masik fél érdekeinek feltétel nélkiili
elfogadasan alapszik. Az ilyen személy altaldban lemond a sajat érdekeirdl, alldspontjardl, s hagyja, hogy
teljes mértékben a mdsiknak legyen igaza, hogy az 6 szempontjai érvényesiljenek.

3. KOMPROMISSZUMKERESES: az egyéni célok elérése szempontjabdl féliton van a versengés és az
alkalmazkodas kozott (tobbrél mond le, mint a versengé, de kevesebbrél, mint az alkalmazkodd)

A kompromisszumkeresd konfliktuskezelési mod célja egy, a felek szamdara kolcsondsen elfogadhatd
megoldas kialakitasa. Ennek soran mindkét fél lemond bizonyos igényeirdl, a megoldas csak részben elégeti
ki azokat. A kompromisszumkeresé magatartas a masik négy konfliktuskezelési madd atléjaban helyezkedik el.

4. ELKERULES (veszit/veszit): nem kezeli, hanem elkeriili az 6sszelitkdzést

Az elkertlés tulajdonképpen a konfliktus vagy probléma el6li meghatralas, amikor az egyén egyaltaldn nem
torekszik a megoldasra, hanem inkdbb tudomdst sem vesz rdla, haritja, hogy nem tartozik ra, id6ben
elodazza a kérdést, elkerili a vitahelyzetet, inkdbb hallgat, nem tesz megjegyzést és nem mond véleményt.
Ez a mddszer is lehet j6, ha egy kés6bbi id6pont, vagy helyzet alkalmasabbnak tlinik a konfliktus végleges
rendezésére.

5. PROBLEMAMEGOLDAS (nyer/nyer): az egyénekrél a problémara, a feladatra tevédik at a hangsuly. (Mi a
probléma?)

Egyuttm{kod6é konfliktuskezelési mdéd sordn mindkét fél szamdra kielégité megoldds keresése a cél.
Gyakorlatban ez a konfliktus okainak feltdarasat, megértését, és ennek figyelembe vételével kreativ
megoldasat jelenti. Amennyiben az idé engedi (idGigényes mddszer!) ezt a mddszert alkalmazzuk nagyobb
dontések el6készitésekor.

Barmelyik konfliktuskezelési mdd hatékony lehet, ha megfelel§ helyzetben haszndljuk. Nincs jé, vagy rossz,
csak helyzettdl fligg, hogy az adott stratégia célszer(i, vagy célszer(itlen konfliktuskezelési mad.

Minden esetben fontos megvizsgalni:

o magat a problémat,
. a rendelkezésre all6 id6t,
. a szembenallo felet.
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